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 الأرثوذكس  للأقباط أمریكا جنوبي إیبارشیة
 

 م  ۲۰۲۱ یونیة                                                               الكھنة              لزوجات الآباء الشھریة الرسالة

 ماذا أقول؟ 
 

القد�س بطرس  قول  كنت أقتبس لنف��ي، �لما �ان هناك موقف صعب،      �� السنوات الأو�� من كهنوت أبونا،   

الأو�� رسالتھ  لهذا    :  ��  خطواتھ"  "لأنكم  تتبعوا  ل�ي   
ً
مثالا لنا   

ً
تار�ا لأجلنا  تألم   

ً
أيضا المسيح  فإن  دعيتم. 

ذكر أنھ مهما �انت المعاناة أو المشقة أو المتاعب ال�ي كنت أمر ��ا، �انت  ت. استخدمت تلك الآية لأ)٢١:٢بط١(

 دعو�ي: المرور ع�� تلك المياه الوعرة و�علم الازدهار من خلالها والاعتماد ع�� الله وحده.

    
ً
، واجهت مقطعا الآونة الأخ��ة  باستثناء  ��   ، الفكرة  الآن    آخر �عكس نفس  أن هذا استغرق خطوة أخرى. 

 �ستان جثيما�ي  سمعنا ودرسنا صلاة المسيح ��
ً
 تلك الليلة عندما    . �لنا �عرف جيدا

ً
  ) ٤٤:٢٢(لوقا  صار عرقھ دما

  استمعتلقد    .�انت ليلة صعبة، مثل هذه ال�حظة الصعبة بالنسبة لھ. لقد �ان تحت أشد ضغط يمكن تخيلھ

يمكن  ة  حقيقي  فسيولوجيةاستجابة    (تحول العرق إ�� دم) هو   هذا الأمر أن  حول كيفلعديد من ا�حاضرات  ل

 تأن  
ً
   حدث فعلا

ً
  للناس عندما ي�ونون تحت هذا النوع من الإجهاد. وما يقولھ المسيح �� تلك الليلة مألوف جدا

 ). ٤٢:٢٢دتك" (لويا أبتاه إن شئت أن تج�� ع�ي هذه ال�أس. ولكن لتكن لا إراد�ي بل إرا" لنا: 

 الب�خةومع ذلك، وكجزء من صلاة     
ً
   ، شعرت أن�ي أ�علم وجها

ً
أن هذه ليست    أكن أنتبھمن القصة. لم    جديدا

المرة الوحيدة ال�ي تحدث ف��ا المسيح عن ال�أس وما إذا �ان يجب أن يطلب أن يؤخذ منھ. �عد دخول المسيح  

إ��  نتصالم  أورشليمر 
ً
إ�� تلاميذه قليلا القادم، أي الصليب. ما يقولھ هناك يظهر مدى    ، تحدث  التحدي  عن 

 كيھ. �ستمع إ�� سيده و�حا  ع�� أنحرص القد�س بطرس 

:  يبدأ المسيح    
ً
ت�ون أرواحنا مضطر�ة،  ٢٧:  ١٢و  (ي  ، وماذا أقول؟"نف��ي قد اضطر�ت  "الآن  قائلا ). كم مرة 

   نجاهد ونحن  
ً
   مع ��يء ما؟ كم مرة نواجھ شيئا

ً
   �سبب لنا ألما

ً
ر؟ و�� عمق معاناتنا، �� �عض  ومشاعر دما  كب��ا

   هما نر�دمن أجل  الأحيان ليس لدينا ح�ى �لمات أو قدرة ع�� الصلاة  
ً
. ونحن �علم بالفعل أن الله وحده  حقا

عنا. مهما �انت المتاعب أو ا�حاكمة أو الاضطهاد أو المعاناة ال�ي �عا�ي    جهادا��علم أن ما نر�ده هو أن يرفع هذا  

 أن تزول.م��ا أو غ��ها ، فإننا نر�دها 
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ال�حظة،      هذه  �لماتنا،    �عكس��  الساعة"وماذا  المسيح  هذه  من  نج�ي  الآب  أ��ا  الطلب    ؟"أقول؟  هو  هذا 

 
ً
 نتوق إ�� ذلك ا�خلاص من المتاعب، إ�� رفع اللعنة.  الوا�ح. ونحن جميعا

   �ستطردثم     
ً
ا، مهما �ان  أنا هنا �� هذه ال�حظة لسبب م  إ�� هذه الساعة".  لأجل هذا أتيت "ولكن : المسيح قائلا

 ".دعيتم لهذا لأنكم "   مرة أخرى ذلك النموذج الأو�� لعبارة  .هذا الذي أمر بھ

ومن �علم إن كنتِ لوقت مثل هذا وصلتِ  "  :ردخاي ابن عمهاست��، من �لمات م أأفكر �� قصة  ذلك  يجعل�ي     

 ). نحن نتخيل دائما هدفنا �� ا�حياة أن ن�ون شيئ١٤:٤  سأ(  ؟"إ�� الملك
ً
  ا

ً
   كب��ا

ً
   وجميلا

ً
  ولا ي�ون الأمر .  ومنتصرا

.
ً
، بطر�قة لا يمكننا فهمها  القدوستوسل إ�� الملك من أجل الرحمة، من أجل مجد اسمھ  نأحيانا  ف  هكذا دائما

 �عد. 

 ٢٨:١٢ (يو  " سمك أ��ا الآب مجد ا يقول: "يتنبأ بموتھ ع�� الصليب �� إنجيل يوحنا،  إذ المسيح،    
ً
من أن   ). بدلا

 . "�ا الآب مجد اسمكأ�"   :صرختھ�انت   الساعة" أنقذ�ي من هذه  أ��ا الآبيقول" 

"؟ وقال: "أليس من المدهش أن نتخيل أنھ �� ذلك الوقت جاء الصوت من السماء    
ً
 مجدت وأمجد أيضا

وأرسلت ا�خ�� من  ،المياه  قسمت لقد  ،وحفرت الوديان ،لقد رفعت ا�جبال ،لقد خلقت العالمالله يقول لنا،    

 أمجده  اس�ي وسوف    مجدت   لقد   أبواب الهاو�ة.المو�ى وكسرت    قيمأنا أشفي المر��ى وأ   .السماء
ً
  هذا وعد   . أيضا

 �� الصعو�ات ال�ي تواجهنا. لنا الله

أنھ    علينا أن نتذكر).  ٣٠:  ١٢(يو    "ليس من أج�� صار هذا الصوت بل من أجلكم":  الآن قال المسيح لتلاميذه   

  مجدهيوسوف  مجد الله اسمھ ،أي من أج�� ومن أجلكمن أجلنا، 
ً
 . مهما �ان ما �عا�ي منھ، أيضا

   ،"أ��ا الآب نج�ي من هذه الساعة "  :عندما ت�ون روحك مضطر�ة وقلبك لا �ستطيع ح�ى أن يقول عبارة
ً
  بدلا

 "  :  رده الوا�ح  ي ر تذكلتو     أ��ا الآب مجد اسمك". "  :  قو��ذلك    من
ً
  وأنكِ   ،وأنھ �عت�ي بكِ     "،مجدت وأمجد أيضا

 عيت لهذه ال�حظة. دُ 

بحيث  هذه ال�لمات �� قلو�نا    تنغرسأن    ص��من السهل قول ذلك �� ظه��ة مشمسة بينما أكتب هذا لكن�ي أ

  ونجد الراحة، نخرج تلك ال�لمات  عتيدة أن تأ�ي�� تلك ال�حظات المظلمة الوعندما ت�ون الأوقات صعبة    أنھ

 .ف��ا

 أختك �� المسيح                                                                                                                     
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 �ي �ي                                                                                                                        

 

 
 


