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 الأرثوذكس  للأقباط أمریكا جنوبي إیبارشیة
 

 م  ۲۰۲۲ سبتمبر                                                               الكھنة              لزوجات الآباء الشھریة الرسالة
 

 علاقات سطح�ة 
ي المسيح،

ي الع��زة �ف  أخيت

ف تتجول  إنه صباح يوم أحد آخر. أنتِ  ي ال�ن�سة بعد الليتورج�ا الإله�ة.  حول ني
 أرا�ف

 ع� أصابعك ... كم عدد الأشخاص الذين تحييهم ��عة؟  ديأن تع  أر�دكِ 

ف كم عدد الأشخاص الذين تومئ ف هم وتبتسمينإليهم وتصافح  ني  ول�ن ل�س أ��� من ذلك؟  -لهم  ني

 ! هم �فوق عدد أصابعكر�ما عدد

ة أو  سواء كانت  بغض النظر عن حجم كن�ستك   ةكب�ي ي ال�ث�ي من الناس دون  صغ�ي ، فمن المحتمل أن تحيي
 التعرف عليهم. 

ي 
ي الشهر الما�ف

ي نج��ــها مع الأشخاص الذين �حاولون   -، تحدثنا عن التفاعلات بالوكالة  �ف تلك المحادثات اليت
 الوصول إ� أزواجنا من خلالنا. 

 ، أر�د أن أتحدث عن التفاعلات السطح�ة. ر هذا الشه

ي زوجة   ي  ،  كاهنبصفيت  فإنيف
�
ي ال�ن�سة قبل   غالبا

ما أ�افح من أجل التأقلم مع أ��� من تح�ة ��عة مع الناس �ف
ي (أو مسؤول�اتهم) الط��ق. 

ض مسؤول�ايت  أن تع�ت

 إننا 
�
  نقول مرحبا

�
  : . نحن �سألوداعا

�
ء نفسه. . وهم �"ك�ف حالك؟" دون فرصة للاستماع حقا ي  فعلون ال�ش

 ب�ت ع� السطح. إنها تأي عمق لعلاقتنا.  ، نحن لا نطور أبدا� لهذا السبب

 ك�ف �مكننا التعامل مع هذا الن�ع من التفاعل؟

متوقع إنه أمر  ، علينا أن نفهم أنه من الطب��ي والص�ي أن �كون لدينا عدد كب�ي من العلاقات السطح�ة.  أو�ً 
 . ي أي مجتمع كب�ي

 �ف

ي  
عندما نجد أن لدينا ال�ث�ي من التفاعلات السطح�ة. كل من هذە التفاعلات   نا أن �شعر بالإحباطي لعلا ينب�ف

 . بعض الناسل اللطف والحبمهمة و�مكن أن تكون كاف�ة لإظهار 

، بل كل تفاعل هو فرصة للعلاقة. نحن بحاجة إ� أن نكون ع� استعداد لاستثمار وقت ل�س ذلك فحسب
ي بعض هذە العلاقات لمعرفة ما إذا كان 

 أن تصبح صداقات أعمق.  من الممكنج�د �ف
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المثال ي إ� صلاة حم�م،  ع� سب�ل  الم  إذهيب أو حفلة ع�د  المعمود�ة  أو  ع� طاولة   جل�ي إ�لاد.  الطفل 
ي  تر�ي أمعينة و 

. إالمحادثة تنمو �ف  تجاە ص�ي

أ   يها خذ ي   عمق خطوة  الغداء. قابل  ةمحتمل   ةمن صد�ق  واطليب أو  القهوة  لتناول  بيئة مختلفة  يالخروج  ي 
ها �ف

.  ل�ل�كما الانفتاح ع� بعضكما البعضح�ث �مكنك   بدرجة أ��ب

 تحد�د الأشخاص الذين �مكن أن �صبحوا أصدقاء. من �مكننا  فقط الذيوقت هذا هو مار الثتاس

سفر  ي 
�ف مكتوب  هو  الأخ"   كما  من  ألزق  محب  يوجد  ول�ن  نفسه  �خرب  الأصحاب  "المك��  الأمثال: 

 )١٨: ٢٤(أم

 �هنةزوجات ال�مكن أن ينطبق هذا ع� زملاء العمل أو      ! شعب كن�ستنا هذا لا ينطبق فقط ع�  بالطبع  
ي البدا�ة للعثور ع� الأشخاص ا

لذين �ستحقون الزم�لات. لا يتطلب الأمر سوى استثمار صغ�ي للوقت �ف
 استثمار قلبك. 

ي لذا  أن كل ما يتطلبه الأمر    يأنه لا بأس أن تكون العلاقات سطح�ة مع معظم الناس. وتذكر   ي، تذكر ، أخيت
 ، مع بعض الثقة والعمق. هو استثمار القل�ل من الوقت لتتطور العلاقة السطح�ة إ� علاقة حق�ق�ة

ي بق�ة تلك الآ  ةالموصوف ةلك الصد�قتثم قد نجد 
ي �ي ال ة�ة، الصد�ق�ف  ). ٢٤: ١٨من الأخ" (أمثال  ألزق" يت

 

ي المسيح                                                                                                           
 أختك �ف

ي                                                                                                               
ي  -  يف

 يف

 

 

 


