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  الأرثوذكس  للأقباط أمرɢʈا جنوȌي إيبارشية
  م ٢٠٢٣  يونية   الكɺنة                                            الآباء لزوجات  الشɺرʈة الرسالة

 اݝݰبة فلتكن بلا رʈاء
Translation is too long to be saved 

ةُ فَلْتَكُنْ بِلاَ رʈَِاءٍ. ɠُونُوا ɠَارɸِِ؈نَ " ݰَبَّ ، مُلْتَصِقِ؈نَ بِاݍْݵَ؈ْفِ   اَݝَْ رَّ مِ؈نَ  ٠.الشَّ ةِ، مُقَدِّ َّʈِخَو
َ
ةِ الأ ݰَبَّ ينَ Ȋَعْضُكُمْ Ȋَعْضًا بِاݝَْ وَادِّ

،  .Ȋَعْضُكُمْ Ȋَعْضًا ࢭʏِ الْكَرَامَةِ  بَّ وحِ، عَابِدِينَ الرَّ ڈَادِ، حَارʈِّنَ ࢭʏِ الرُّ ِْ جَاءِ، صَابِرʈِنَ فَرِحِ؈نَ ࢭʏِ ا غَ؈ْفَ مُتɢََاسِلِ؈نَ ࢭʏِ الاجْ لرَّ
لاَةِ، يْقِ، مُواظِبِ؈نَ عَڴʄَ الصَّ ʇسِ؈نَ، عَاكِفِ؈نَ عَڴʄَ إِضَافَةِ الْغُرȋََاءِ  ࢭʏِ الضِّ بَارɠُِوا عَڴʄَ   .مُش؅َْفِكِ؈نَ ࢭʏِ احْتِيَاجَاتِ الْقِدِّ

تَلْعَنُوا وَلاَ  بَارɠُِوا  يَضْطɺَِدُونَكُمْ.  ذِينَ  الْفَ  .الَّ مَعَ  الْبَاكِ؈نَ فَرَحًا  مَعَ  وɢَȋَُاءً  اɸْتِمَامًا  .رِحِ؈نَ  لِبَعْضٍ  Ȋَعْضُكُمْ  ؈نَ  مɺُْتَمِّ
ضِعِ؈نَ. لاَ تɢَُونُوا حُكَمَاءَ عِنْدَ  مُورِ الْعَالِيَةِ بَلْ مُنْقَادِينَ إِڲʄَ المْتَُّ

ُ
؈نَ بِالأ نْفُسِكُمْ وَاحِدًا، غَ؈ْفَ مɺُْتَمِّ

َ
حَدًا  . أ

َ
لاَ تُجَازُوا أ

اسِ عَنْ شَ  امَ جَمِيعِ النَّ مُورٍ حَسَنَةٍ قُدَّ
ُ
اسِ  .رّ Ȋِشَرّ. مُعْتَنِ؈نَ بِأ لاَ   .إِنْ ɠَانَ مُمْكِنًا فَحَسَبَ طَاقَتِكُمْ سَالمُِوا جَمِيعَ النَّ

ھُ مَكْتُوبٌ: « نَّ
َ
عْطُوا مɢََانًا لِلْغَضَبِ، لأ

َ
اءُ، بَلْ أ حِبَّ

َ
ڈَا الأ ٱُّ

َ
نْفُسِكُمْ أ

َ
بُّ تɴَْتَقِمُوا لأ جَازِي يَقُولُ الرَّ

ُ
نَا أ

َ
قْمَةُ أ فَإِنْ جَاعَ   .ڲʏَِ النَّ

سِھِ 
ْ
كَ إِنْ فَعَلْتَ ɸذَا تَجْمَعْ جَمْرَ نَارٍ عَڴʄَ رَأ نَّ

َ
طْعِمْھُ. و୒َِنْ عَطِشَ فَاسْقِھِ. لأ

َ
كَ فَأ رُّ بَلِ اغْلِبِ   .«عَدُوُّ كَ الشَّ لاَ ʇَغْلِبَنَّ

رَّ بِاݍْݵَ؈ْفِ   )  ٢١-٩: ١٢(رومية  . "الشَّ

مع  فرحاً  ، ɠانت ɠلمات القدʇس بولس ، "ليكم ɸذا الصباح، بʋنما جلست لأكتب إالأخوات الأعزاء ࢭʏ المسيح
وɢȋالفرح؈ن قلۗܣ.  اءً ،   ʏࢭ الباك؈ن"  سياقھ.  مع   ʏࢭ المقطع  قرأت  المسيڍNRSV   ʏࢭʏ    ثم  "علامات  عنوان  تحت 

، حيث أن  ، فɺذا ɸو المɢان"وصف وظيفي"   الكɺنة، لا ʇسعۚܣ إلا أن أعتقد أنھ إذا ɠان لدى زوجات  اݍݰقيقي"
ɢس أك؆ف أو أقل من مʋجسد المسيح ل ʏون "مسيحي  اننا ࢭɢيا لھ من امتياز لنا أن "نفرح مع أولئك ةحقيقي  ةأن ت ."

، ɲعرف أفراح  كنʋسȘنا، أك؆ف من أي امرأة أخرى ࢭʏ عائلة  ، لأننا"نبɢي مع أولئك الذين يبɢون"الذين يفرحون" و
ݳ القدʇس بولس  جنا (بقدر  ازو أ، كما ɸم و وأحزان إخوتنا وأخواتنا ما ɸو قادر ȊسȎب السرʈة) ʇشارك معنا. يوܷ

، دعونا نخصص وقتًا ɸذا الشɺر لقراءة ɸذا المقطع لذا  ࢭɸ ʏذا المقطع ɠل ما ɸو مطلوب لاتباع المسيح بأمانة.
حي؈ن حقيقي؈ن"  لنɢون "مسي  كɺنة، وننظر ࢭʏ الفرصة الفرʈدة الۘܣ نتمتع ٭ڈا كزوجات  والتفك؈ف فيھ مرارًا وتكرارًا

    داخل وݍݨميع المؤمن؈ن ࢭʏ عائلات رعيȘنا.

  فيما يڴȊ ʏعض الأسئلة الۘܣ يجب وضعɺا ࢭʏ الاعتبار:

 ʏ؟ أك؆ف من خلاڲالصادق  ظɺر حبھكيف أسمح للمسيح أن ي . ١
٢ .  ʏي ࢭȖي وأخواȖكرم إخو

ُ
 ، وكيف يمكنۚܣ أن أفعل ما ɸو أفضل؟ الوقت اݍݰاڲʏ  . كيف أ
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"وجوه"   ɺذه الفضيلة، ومعرفة أن لظر إڲʄ موسم حياȖي وظروࢭʏ ، بالنلآخرضافة ااظɺر فضيلة كيف أ . ٣
 مختلفة؟ 

 كيف أȖعلم كيف "أباركɺم"؟  كيف أميل إڲʄ الرد عڴʄ من "يضطɺد" زوڊʏ؟  . ٤
 بجانب أولئك الذين يفرحون وʈبɢون؟  لككيف أس  . ٥
ࢭʏ    ʏ تأمڴ . ٦ "العʋش  معۚܢ   ʏن سلا ࢭʈالآخر مع  وفكر م"  با   ي ،  المساس  دون  بذلك  القيام  كيفية   ʏلسلوك ࢭ

 لاستقامة ࢭʏ المسيح.  با

الصباح ɸذا  إليكم  أكتب  أدرك وأنا  جديدة.  ت،  بطرʈقة  بولس  القدʇس  ɠلمات  Ȗستحق   ك؇ق  ɠلمات  ɸذه 
  ات كɺنةلɢوننا زوج دعوتنا: ، لأننا ɲعʋش حياتنا الܨݵصية والدعوةاً وتكرار  اً التأمل مرار 

  مع محبۘܣ ࢭʏ المسيح 

 ك؈في  

 

  
  


