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ᢝ  إيᘘارشᘭة ᢔᣍᜓا جنوᗫᖁاط أمᘘالأرثوذكس للأق 

 م٢٠٢٤أغسطس  –  ال᜻هنة لزوجات الآᗷاء الشهᗫᖁة الرسالة
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  : التᗖᖔة  تعᗫᖁف

ᢝ القلب والعقل، مصــــــــــحᗖᖔة ᗷالابتعاد عن الخطيئة والاتجاە نحو الله. تتضــــــــــمن التᗖᖔة الندم الصــــــــــادق  ا
ᡧᣚ عميق ᢕᣂتغي ᢝᣦ ةᗖᖔلت

ᢝ العᛳش 
ᡧᣚ ةᘘل ســــلوك الفرد، والرغᘌام الجاد بتعد ᡧ ᡨᣂة، والالᘭالأخطاء الماضــــ ᣢع ᢝ
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ᢝ السلوك، مما يؤدي إᣠ المصالحة مع الله واستعادة العلاقة معه
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᠍
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ᢝ الفملآراء  ᢔᣎس يوحنا الذهᛒلقد:   

ᢝ الفـــــــم عـــــــᣢ طبᘭعـــــــة  ᢔᣎــا الـــــــذه  ، مشـــــــᢕᣂ للتغيـــــــᢕᣂ  لتᗖᖔـــــــةاشـــــــدد القـــــــدᛒس يوحنـــــ
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ــا كعملᘭـــــــة مســـــــتمرة للنمـــــــو الـــــــروᢝᣐ ولᛳســـــــت  ا إليهـــــ

 حـــــــدث
᠍
ᢝ عـــــــن الخطيئـــــــة، إᣠ جانـــــــب العـــــــزم القـــــــوي عـــــــᣢ و لمـــــــرة واحـــــــدة.  ا

ᡨᣛᘭـــــــة النـــــــدم الصـــــــادق والابتعـــــــاد الحقـــــــᘭأهم ᣢـــــــد عـــــــᜧأ

. تتضـــــــمن التᗖᖔـــــــة الحقᘭقᘭـــــــة وفقـــــــ ᢔᣂـــــــاة الـــــــᘭش حᛳالعـــــــ 
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ᢝ الفـــــــم لـــــــᛳس فقـــــــط الشـــــــعور ᗷالنـــــــدم عـــــــᣢ الخطاᘌـــــــا، ᗷـــــــل الســـــــᢝᣙ  ا ᢔᣎلـــــــذه

ــ ــا والســـــــــᢝᣙ وراء القداســـــــــة. ᛿ـــــــــان يـــــــ وا رحمـــــــــة الله  ريالفعـــــــــᢝᣢ للتغلـــــــــب عليهـــــــ ᢔᣂختـــــــــᘌ مكـــــــــن للأفـــــــــراد أنᘌ ـــــــــةᗖᖔأن مـــــــــن خـــــــــلال الت

  .وغفرانه، مما يؤدي إᣠ تجدᘌد روᢝᣐ واستعادة العلاقة معه

  

 

 

 



 2 
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وᢝᣦ منـاطق تكون فيهـا عقولنـا وقلᗖᖔنـا وأرواحنـا محجᗖᖔـة عن الحقᘭقـة. —العمᘭـاء نقطخطر ال  ا

العمᘭـــاء ᘌمكن أن تؤدي إᣠ حوادث روحᘭـــة، تتجᣢ كخطـــاᘌـــا تعيق علاقتنـــا مع الله. ᘌقـــدم ال᜻تـــاب المقـــدس رؤى   نقطهـــذە ال

 حول هذا المفهوم، مشدد
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  .العمᘭاء نقطعᣢ الحاجة إᣠ الاسᙬنارة الإلهᘭة للتغلب عᣢ هذە ال ا
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العدو إᣠ تعمᘭة عقولنا عن حقᘭقة الإنجᘭل، مما ᘌعزز الشــك وعدم الإᘌمان. هذا العᘌ ᣥمكن أن يؤدي إᣠ رؤᗫة  ᛒســᣙ  تعليق: 

  مشوهة للعالم وخᘭارات خاطئة. 
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᠍
عمᘭاء تمنعنا من إدراك  ا

  عمق محᘘة الله وលرشادە. 
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ᡧ للحقــــائق العمᘭقــــة   تعليق:  ᢕᣌمــــدرك ᢕᣂغ ᡨᣛᘘــــدون إرشــــــــــــــــــاد الروح القــــدس، قــــد نᗷ .الروح ᣥوري لتجنــــب ع ᡧᣅ ᢝᣐالرو ᡧ ᢕᣂالتمي

ᢝ كشفها. 
ᡧᣚ يرغب الله ᢝ

ᡨᣎوالحᜓمة ال  


