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ᢝ  إيᘘارشᘭة ᢔᣍᜓا جنوᗫᖁاط أمᘘالأرثوذكس للأق 

 م٢٠٢٤ أᜧتᗖᖔر  –  ال᜻هنة لزوجات الآᗷاء الشهᗫᖁة الرسالة

 التᗖᖔة 
 ᢝᣤأما ᢝ

ᡨᣎخطي ، ᢝ
ᡧᣍطهر ، ᢝ

ᡧᣎاغسل  

  

  لثالجزء الثا

 " أعظم ةقو ᗷستعود "

ᢝ الفم لقدᛒس يوحنا رسالة ا ᢔᣎقه ثيودور  ذهᘌصد ᣠإ  

ᢝ الفم  القدᛒس يوحنا يركز        ᢔᣎذه   ᢝ
ᡧᣚ    ستعود رسالته"  ᗷ عد أن أخطأ مع امرأة    "أعظم  ةقوᗷ قه ثيودورᘌصد ᣠة إᗖᖔة التᘭأهم ᣢع

ف   ᡨᣂعᘌ الله.  غفران   ᣢع يوحنا وᗫؤكد  عᣢ   القدᛒس  ᘌحثه  ذلك،  من   
ً
ᢻدᗷ الأمل.  ᘌفقد  ألا   ᣢع ᛒشجعه  ل᜻نه  ثيودور  ᗷخطيئة 

ᘘطال صادقة،  بتᗖᖔة  الله   ᣠإ  التوجه 
᠍
ᛒشدد    ا م سحق.  ᗷقلب  يوحنا المغفرة  دائم  القدᛒس  فهو  اللامحدودة،  الله  رحمة   ᣢع 

᠍
  ا

 ُᘌ .الخلاص ᣠصدق إᗷ سعونᛒ مستعد لغفران أولئك الذين 
َّ
  لتجدᘌد الله ونعمته لا تفنᘭان، وتقدمان الأمل واكر ثيودور أن محᘘة  ذ

  .لᝣل من يتوب

 
يوحنا رسالة         مواجهة   القدᛒس   ᢝ

ᡧᣚ  ᡨᣎح الله،  رحمة   ᢝ
ᡧᣚ ᗷالأمل  التمسك  وأهمᘭة  للتᗖᖔة  التحᗫᖔلᘭة  القوة   ᣢع الضوء  ᘻسلط 

ᢝ الفم  القدᛒس يوحنا الخطيئة والفشل. وᚏᗖنما لا تقدم رسالة   ᢔᣎة، إلا أنها تقدم توجيهات   ذهᗖᖔثيودور خطوات محددة للت ᣠإ

ف ᗷقᘭمته، وᗫحتضن قبول الله له رغم خطيᚊته ᡨᣂعᗫل نفسه، وᘘقᗫجد ثيودور المغفرة، وᘌ ة أنᘭفᘭحول ك.  

  

ᢝ نقلها   ناءً ب
ᡨᣎادئ الᘘالم ᣢس يوحنا عᛒة القدᘭمكن أن يتخذ ثيودور الخطوات التالᘌ ،اتهᗷكتا ᢝ

ᡧᣚ: 

اف ᗷالخطيئة .١ ᡨᣂثيودور أن  :الاع ᣢع ᢝ
ᡧᣙᘘ ل من شــــــــــــــأنها. يتطلب هذا يᘭرها أو التقلᗫ ᢔᣂته دون محاولة تᚊخطيᗷ ف ᡨᣂعᘌ

اف ᡨᣂاع 
᠍
 ᗫᣅح  ا

᠍
 ᗷالخطأ وលدراᝏ ا

᠍
 . )٩ : ١يوحنا  ١لخطورة أفعاله ( ا

 ᘌجب عᣢ ثيودور أن يتوب ᗷصــدق عن خطيᚊته، مما يتضــمن شــعور  :التᗖᖔة الصــادقة .٢
᠍
 عمᘭق ا

᠍
ᗷالحزن ل᜻ونه قد أســاء  ا

ام بتصحيح مسارە ( ᡧ ᡨᣂالابتعاد عن الخطيئة، والالᗷ الله، واتخاذ قرار حازم ᣠ١٠ : ٧كورنثوس   ٢إ( . 

اف وطلـب المغفرة .٣ ᡨᣂالاع:  ᢔᣂالصـــــــــــــــلاة، مع ᢝ
ᡧᣚ ᕛ تـهᚊخطيᗷ ف ᡨᣂعᘌ ثيودور أن ᣢع ᢝ

ᡧᣙᘘ ي 
᠍
 عن ندمه طالᘘـ  ا

᠍
غفران الله.   ا

ــاد  ᢝ عملᘭة روᢝᣐ أو ᛿اهن موثوق ᗷه للحصـــــول عᣢ النصـــــᘭحة  مُرشـــــد  ᛿ما ᘌمكنه الســـــᢝᣙ للحصـــــول عᣢ إرشـــ
ᡧᣚ والدعم

 . )١٦ : ٥المصالحة (ᘌعقوب 
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م من خلال ᛒســــᖔع المســــيح.   :قبول مغفرة الله .٤
َّ
ᘌجب عᣢ ثيودور أن يثق برحمة الله وᗫؤمن بوعد الغفران الذي ᘌُقد

 ᛿مان، مدرᘌលامتنان وᗷ ل مغفرة اللهᘘقᘌ ه أنᘭعل 
᠍
 . )٧ : ١أن محᘘة الله أعظم من خطيᚊته (أفسس  ا

اف ᗷأن قᘭمته لا تتحدد ᗷأخطائه الساᗷقة. فهو ابن  :قبول الذات ومعرفة القᘭمة الشخصᘭة .٥ ᡨᣂالاع ᣠحتاج ثيودور إᘌ

). علᘭـه أن ᘌقᘘـل نفســــــــــــــــه ᗷᜓـل عيᗖᖔـه  ٢٧  : ١محبوب ᕛ، مخلوق عᣢ صـــــــــــــــورتـه، وذو كرامـة وقᘭمـة جوهᗫᖁـة (تكᗫᖔن  

 ᛿ونقائصه، مدر 
᠍
وطة (رومᘭة  ا ᡫᣄم ᢕᣂة الله غᘘ٨ : ٥أن مح( . 

ام ᗷالاســـــــتقامة .٦ ᡧ ᡨᣂد والالᘌالتجد: ᘭلة، ســــــــاعᘭاة الاســــــــتقامة والفضــــــــᘭحᗷ م ثيودور ᡧ ᡨᣂلᘌ جب أنᘌ 
᠍
 للعᛳش وفق  ا

᠍
لإرادة الله  ا

ᢝ المستقᘘل (رومᘭة 
ᡧᣚ الإغراءات ᢝ

ᡧᣚ عᖔ١٣ : ٦وتجنب الوق( . 

ــان قبول الله .٧ ᢝ عᣢ ثيودور أن ᘌحتضــــن قبول الله له كفرد مغفور له ومُ  :احتضـ
ᡧᣙᘘ ي 

َ
ᡧ فتد ᢕᣌقᘌ ᢝ

ᡧᣚ ــــحᗫ ᡨᣂســــᛒ ه أنᘭى. عل

 ᛿ة الله، مدرᘘمح 
᠍
ᢝ المسيح ᛒسᖔع (رومᘭة  ا

ᡧᣚ ة اللهᘘفصله عن محᘌ مكن أنᘌ ء ᢝ
ᡫᣒ ٣٩-٣٨ : ٨أنه لا( . 

اف ᗷالقᘭمة الشـــــــــخصـــــــــᘭة، و   الســـــــــاᗷقةمن خلال اتᘘاع الخطوات  ᡨᣂة، وقبول الذات، والاعᗖᖔالموافقة للتᣢله قبول الله ع ،

 .علاقته مع الله ᗫحصل عᣢ استعادةو  ،ᘌمكن لثيودور أن ᘌختᢔᣂ القوة التحᗫᖔلᘭة لنعمة الله

 

  


