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 الأرثوذكس للأقباط أمريكا جنوبي إيبارشية

 م ٢٠٢٥ يناير – الكهنة  لزوجات الآباء الشهرية الرسالة

 التوبة
  سادسالجزء ال

 :أمثلة على التوبة

 توبة داود (العهد القديم): .١

o ١٣: ١٢، صموئيل الثاني ٥١مزمور  :المرجع 

o أدت توبته الصـادقة إلى ٥١واعترف بخطاياه في المزمور   بعد خطيته مع بثشـبعتاب داود بعمق   :الوصـف .

 .علاقته مع الله، حيث خرج أقوى في التزامه بخدمة الله تجديد 

 الابن الضال (العهد الجديد): .٢

o ٣٢-١١: ١٥لوقا  :المرجع 

o بعد تبديد ميراثه، تاب الابن ف.  غير المحدودةتوضـح قصـة الابن الضـال قوة التوبة ورحمة الآب  :الوصـف

 .وعاد إلى بيته، ليختبر المغفرة وعلاقة متجددة مع أبيه

 توبة نينوى (العهد القديم): .٣

o ١٠-٥: ٣يونان  :المرجع 

o رأى الله ندمهم الصادق، ولما استجابة لتحذير يونان، تاب أهل نينوى، بما في ذلك الملك، بصدق.  :الوصف

 .هم بهكان قد أنذرالذي  خراببرحمته لم ينفذ ال

 (العهد الجديد):توبة بطرس  .٤

o ١٩-١٥: ٢١؛ يوحنا ٧٥-٦٩: ٢٦متى  :المرجع 

o عر بطرس بندم عميق  :الوصـف يح. أعاد يسـوع تأكيد دعوته لبطرسشـ ، مما ٢١في يوحنا   بعد إنكاره للمسـ

 .يبرز قوة التوبة وقدرتها على تجديد العلاقة

 توبة منسى (العهد القديم): .٥

o ١٧-١٠: ٣٣أخبار الأيام الثاني  :المرجع 

o ــره. تاب بصــدق  :الوصــف ــرّه، أثناء أس ــى، المعروف بش ــعه وأعاده إلى فالملك منس ــتجاب الله لتواض اس

 .العرش، مما يبرز قوة التوبة الصادقة

 توبة زكا (العهد الجديد): .٦

o ١٠-١: ١٩لوقا  :المرجع 
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o د المظالم رَ تاب زكا، جابي الضــــرائب، عندما زاره يســــوع في بيته. تمثلت توبته في التزامه بِ  :الوصــــف

 .والعيش بالبرّ، مما يوضح تأثير اللقاء مع المسيح

٧.  ُ  كت في الزنا (العهد الجديد):مسِ المرأة التي أ

o ١١-١: ٨يوحنا  :المرجع 

o ــوع وغفرانه  :الوصــف ــب، بل أمرها أيضــا أن تذهب ولا حيث  اختبرت المرأة رحمة يس لم يغفر لها فحس

 .الحياةتخطئ مرة أخرى، مما يبرز قوة التوبة في تغيير 

 عودة إسرائيل من السبي (العهد القديم): .٨

o ٣٨-١: ٩نحميا  :المرجع 

o قادت هذه التوبة  وصــلاة توبة، معترفين بعصــيانهم.   بعد عودتهم من الســبيقدم الإســرائيليون  :الوصــف

 .الجماعية إلى تجديد الالتزام بعهد الله

 تحوّل بولس (العهد الجديد): .٩

o ٢٢-٩:١أعمال الرسل  :المرجع 

o خضــع شــاول، الذي أصــبح بولس، لتحول عميق وتاب بعد لقائه مع يســوع على طريق دمشــق  :الوصــف  

 .تغيرت حياته، مما يوضح قوة التوبة والتحولو

 توبة يوشيا (العهد القديم): .١٠

o ٢٣:٣٠-١: ٢٢الملوك الثاني  :المرجع 

o أظهرت إصـــلاحاته والتزامه  اكتشـــف الملك يوشـــيا كتاب الشـــريعة، مما قاده إلى توبة عميقة.   :الوصـــف

 .بوصايا الله تأثير التوبة على الأمة

  

ــوع  اأنكركلاهما  يهوذا وبطرس الرغم من أن علي  ــبقت صــلبهيس عن   ختلفينم مثالين  هماقصــتاتقدم   ،خلال الأحداث التي س

 .التوبة ونتائجها

 يهوذا: 

o اختار رجوعبدلاً من طلب الغفران واللكن بعد خيانته ليســوع، شــعر يهوذا بذنب ســاحق ويأس.   :الموقف ،

 .)٥-٣ :٢٧متى (أن ينهي حياته 

o يعكس مصير يهوذا المأسوي عواقب الاستسلام للذنب دون الرجوع إلى الله لطلب الغفران :النتيجة. 

 بطرس: 

o ؛ ٧٥-٦٩ :٢٦أنكر بطرس يســوع ثلاث مرات، لكنه اســتجاب بالندم الشــديد، وبكى بمرارة (متى   :الموقف

 ).٦٢-٥٤ :٢٢لوقا 

o عاد بطرس بقوة ليصبح قائد  :النتيجة ً  .)١٩-١٥ :٢١في الكنيسة الأولى بعد أن أعاده يسوع (يوحنا  ا

 

 :دروس عملية
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 :الأمل في التوبة .١

o ــاوي ليهوذا أهمية الحفاظ على الأمل في إمكانية  :الدرس ــير المأســ التوبة والغفران. لا توجد يعلمنا المصــ

 .خطية تتجاوز رحمة الله، والتوبة الصادقة تفتح باب الخلاص

 :طلب الغفران .٢

o بدلاً من الاسـتسـلام للشـعور بالذنب، يجب أن فيبرز مثال بطرس قيمة طلب الغفران بقلب منسـحق.   :الدرس

 .حدود غفران الله بلا لأن نا، ونطلب رحمته يانلجأ إلى الله، ونعترف بخطا

 :قوة الله الفدائية .٣

o اختبر بطرس نعمة  نفســــهبينما اختار يهوذا طريق تدمير    ،القصــــتان قوة الله الفدائيةهاتان تؤكد  :الدرس ،

 .الإلهي تجديد . التوبة تفتح باب الشفاء والغيِرةيسوع المُ 

 :دور النعمة .٤

o تعلق باســتحقاق الغفران، بل لا يالأمر  فإعادة يســوع لبطرس دور نعمة الله في عملية التوبة. تؤكد  :الدرس

 .بقبوله كهدية من إله رحيم

 تجديد:الخدمة وال .٥

o بل عن  الشـــخصـــي، تجديد فقط ال  تعنيتكليف بطرس برعاية خراف يســـوع يوضـــح أن التوبة لا :الدرس

 .في ملكوته مهمةأدوار  لإتماماستخدام القلوب التائبة قادر علي Ϳ فاخدمة الآخرين. 

 :التعلم من الأخطاء .٦

o ا  ضـعفاتن ه. الاعتراف بتجديد تشـجعنا قصـة بطرس على التعلم من أخطائنا. عمق إنكاره يبرز أهمية  :الدرس

 .يةحياة المسيحنها هو جزء أساسي من الع  ضجوالن

ــح أن ــبق يضـ ــتا يهوذا وبطرس  مما سـ ــتقدمان قصـ ً دروسـ . المُغيِرةطلب الغفران وقوة نعمة الله  وقوية عن الأمل في التوبة  ا

 .قوةأكثر لمن يلجأ إليه بتوبة صادقة ورغبة في خدمته ب ،حتى في لحظات ضعفنا رحمة الله متاحة وتذكرنا بأن

  


