
  

  إيبارشية جنوبي الولايات المتحدة الأمريكية
  الرسالة الشهرية للرهبان والراهبات والمكرس؈ن والمكرسات

  ٢٠١٥ أبريل
 ربي وإلهܣ الحبيب، 

ربي، ما الذي أستطيع أنا، عبدك . أسجد أمامك من روعة حبك وأشكرك من أعماق قلۗܣ عڴى نعمك الجزيلة  
إن هبة محبتك تجعلۚܣ أنسحق وࢭي نفس الوقت تعطيۚܣ ). ١٢: ١١٦مز (الفق؈ر، أن أقدمه لك مقابل كل إحساناتك ڲي؟ 

بِّ "القدرة لكيما، بنعمتك، أعلن أنۚܣ  سْكُنُ ࡩِي بَيْتِ الرَّ
َ
امِ  أ يَّ

َ
ومع بدء تذكار قيامتك المجيدة، ). ٦: ٢٣مز ( ".إِڲَى مَدَى الأ

  ).٨: ٥رو (أغمض عيناي وأتأمل ࢭي أنك ونحن بعد خطاة، مُتَّ لأجلنا 

ܣ" لأنك ربي، ما أعظم حبك صْعَدْتَ مِنَ الْهَاوِيَةِ نَفْسِۜ
َ
أن أخلع ألك، يا حبيۗܣ، أن تعطيۚܣ القوة وأس). ٣: ٣٠مز (" .أ

أش (امنحۚܣ أن أترك أحزان الماعۜܣ وأجدد قوتي فيك ). ٢٣: ٤أف (الإنسان العتيق وأقوم، متجدداً بروح الذهن عۚܣ 
خطواتك الۘܣ طبعْڈا  ساعدني عڴى حمل صليۗܣ الذي تركته خلفي، واسمح ڲي أن أحمله مرة أخرى، متعقباً ). ٣١: ٤٠

  . يا إلهܣ ومخلظۜܣ الحبيب بدمك لأجڴي

معلناً حۗܣ لك ࢭي كل خطوة ) ٣٠: ١٢مر (صليۗܣ، بكل قلۗܣ، وكل نفسۜܣ، وكل فكري، وكل قدرتي إلهܣ، أريد أن أحمل 
امنحۚܣ نعمة القيام عند السقوط، والجهاد ࢭي الشدائد إڲى المنتهܢ، لأنه إن كنا قد صرنا متحدين معه بشبه . أخطوها

هبۚܣ، يا إلهܣ، أن أٰڈض من خوࢭي . أن أصنع مشيئتك وأن أخدمك سوى ولا أرغب ). ٥: ٦رو (موته نص؈ر أيضاً بقيامته 
خڴيأعطۚܣ أن أتخلص من قساوة قلۗܣ وأن أحب أخوتي وأن . وأن أحيا كل يوم بيومه وعڴى أكمل وجه لأجلك

ُ
 مشيئۘܣ أ

  . لأجلهم عڴى الدوام

لنظر عن ما إذا كانت امنحۚܣ، ربي، أن أقوم من موت الكرياء وأن أخدم كل نفس بقلب متضع ومبتهج بغض ا
ساعدني إلهܣ أن أٰڈض من موت الروتينية وامنحۚܣ النعمة لأسبحك بقلۗܣ وليس . الظروف المحيطة توافق رغباتي أم لا

. اعطۚܣ هبة الصمت لئلا تمنعۚܣ الكلمات أو الأفكار عن سماع صوتك وتتميم مشيئتك). ٨: ١٥مت (فقط بشفتاي 
امنحۚܣ، يا من تحبه نفسۜܣ، عطية أن . ن شروره سريعاً ما تفصلۚܣ عن محبتكاحفظۚܣ بعيداً عن مجد هذا العالم لأ 

نجۚܣ من خطية . أكون دائماً ࢭي حضرتك لكيما أمجد اسمك القدوس المبارك ࢭي كل الأوقات، سواء ࢭي خدمۘܣ أو ࢭي خلوتي
ن أحمل صليۗܣ تُ، استطيع ألكيما إذا تع؆ر ) ٤٠: ٩١مز (ظلل عڴيَّ واسمح ڲي أن أحتمܣ تحت أجنحتك  -اليأس المدمرة

  ). من مرد إنجيل الأيام ࢭي الصوم الكب؈ر(لأنه ليس عبد بلا خطية ولا سيد بلا غفران  )١٢: ٣ࢭي (سڥى للأمام أو 

ܣ" -امنحۚܣ يا إلهܣ ألا أرغب ࢭي إخفاء ضعفاتي، ولكن أن أكشف لك خفايا قلۗܣ بإتضاع ِۗ . اخْتَِرْنِي يَا اَلُله وَاعْرِفْ قَلْ
فْكَارِي امْتَحِ 

َ
ܣ وَاعْرِفْ أ ِ

ا. ّۚ بَدِيًّ
َ
  ). ٢٤، ٢٣: ١٣٩مز (" .وَانْظُرْ إِنْ كَانَ ࡩِيَّ طَرِيقٌ بَاطِلٌ، وَاهْدِنِي طَرِيقًا أ

أسألك يا إلهܣ أن تمنحۚܣ النعمة لأقوم وأعيش كما يحق لدعوتي فأقول . يا حبيۗܣ، كم قاسيتَ لكيما تقيمۚܣ معك
نَا،".. كل يوم 

َ
حْيَا لَا أ

َ
سَِيحُ يَحْيَا ࡩِيَّ  فَأ

ْ
  . آم؈ن. المجد لك يارب إڲى الأبد. رغبۘܣ الوحيدة ۂي أنت وحدك). ٢٠: ٢غل (" .بَلِ الم


