
  
  إيبارشية جنوبي الولايات المتحدة الأمرʈكية

  الرسالة الشهرʈة للرɸبان والراɸبات والمكرس؈ن والمكرسات

  ٢٠١٧ يناير 
  أحبائي،

  سلام وɲعمة.     

يمنحنا بركة اݍݰياة الرɸبانية ثمانية عشر قرناً منذ بدايْها. بلا شك أنھ قد اختلفت  لازال محبة الله الذيبنعمة الله، قد بدأ عاماً جديداً ...  يا لعظم      

لʋس عليھ  اݍݰياة الرɸبانيةالأوقات والأزمنة، وبالتاڲʏ فإن وضع الرɸبنة اليوم قد يɢون عڴʄ خلاف ما كان عليھ ࢭʏ القرن الثالث الميلادي، ولكن جوɸر 

  لا يɢون مختلفاً ࢭʏ زماننا اݍݰاضر عما كان عليھ ࢭʏ أيام آبائنا الأول؈ن. أة المݰيطة، ولذلك يɴبڧʏ التكيف مع البʋئ

ومن  .)١(المداومة عڴʄ الصلاة بلا انقطاع"؟ من كلمات الأب اܥݰق: "ɸدف كل راɸب وكمال قلبھ ɸو اݍݰياة الرɸبانيةإذاً فالسؤال ɸو: ما ɸو جوɸر      

  لاة ۂʏ الطرʈق للسڥʏ نحو مشʋئة الله، وۂʏ الدرع الذي ɲستخدمھ ࢭʏ حروبنا.ب؈ن أمور كث؈رة، فإن الص

  وبالرغم من تمسكنا ٭ها، فإن الصلاة تɢون قاصرة بدون أعمال صاݍݰة. ،حقاً، فإن الصلاة ۂʏ عمل الراɸب، وۂʏ جوɸر اݍݰياة الرɸبانية. غ؈ر أنھ     

). ولكن ٥: ٣(أم ".وَعَڴʄَ فَهْمِكَ لاَ Ȗَعْتَمِدْ  "ɢل عڴʄ فهمنا: سفر الأمثال، والۘܣ تدعونا ألا نتَّ من  الأܵݰاح الثالث ࢭɸ ʏناك آية ɲعرفها حق المعرفة     

لنا. وعندما يضطرنا الموقف لوضع ك؄رياءنا جانباً،  اً للأسف، ومثل كث؈ر من آيات الكتاب المقدس، فنحن ɲسȘشهد ٭ها فقط عندما يɢون الموقف مناسب

وࢭʏ مثل ɸذه اݍݰالات،  .أن نتضع إڲʄ إڲʄ اݍݰاجة  إرادتنا، وأقل إشارةً  عبآية كالسابق ذكرɸا، نبحث عن آية أخرى أك؆ر توافقاً مفبدلاً من الاسȘشهاد 

  وعندما تɢون إرادتنا قوʈة، يجب علينا أن نثابر ࢭʏ الصلاة لنتمكن من الانتصار ࢭʏ المعركة ب؈ن إرادتنا وإرادة الله.

سوف فمن السهل تجاɸل صوت الروح القدس، ولكن إذا ما استمررنا ࢭʏ الصلاة، ، فيɢون الۘܣ نرجوɸاࢭʏ البداية، قد لا نحصل عڴʄ الإجابة      

أن  حتماً اݍݵيار الأفضل. وأود أيضاً ۂʏ طلبنا القوة من الله، فبنعمتھ سوف نتمكن من تحقيق مشيئتھ، والۘܣ ما Ȗستمر الرسالة ࢭʏ إعادة نفسها، وإذا 

  لله. اً أش؈ر إڲʄ أن مجرد كون النية طيبة فإن ɸذا لا ʇعۚܣ بالضرورة أن الفعل مُرضي

  الصلاة. و). دائماً ما يɢون اݍݰل لɢل الصعوبات الۘܣ نواجهها ٧ɸصم ٢تذكروا قصة داود عندما أراد بناء الهيɢل (     

      ʏالكتاب المحياة عندما نتأمل ࢭ ʏساء المؤمن؈ن ࢭɴسبقھ صلاة، والعكس ܵݰيح. يجب علينا  ةعظيم خطيئةأية  فعلقدس، نجد أن الرجال والʇ لم

ز ماً حرʈص؈ن للسڥʏ نحو إرادة الله، وألا ɲُعائأن نɢون د نȎتة ضارة ࢭʏ وسط حديقة بالاɸتمام  عظيممشيئتنا اݍݵاصة. يمكننا ȖشȎيھ ذلك برجل يوڲʏ  زِّ

المعقول أنھ Ȋعد أن يزرع ɸذا الرجل مجموعة متنوعة من أܧجار الفواكھ ࢭʏ اݍݰديقة يضع أك؄ر ل كيف أنھ سيɢون من غ؈ر يُّ خَ فاكهة. ɸل يمكننا تَ 

ر كل ما قد زرع؟! ولʋس ذلك فحسب، ولكن إن أق؅رب أي ܧݵص من دمِّ قدر من الرعاية ࢭʏ اݍݰفاظ عڴʄ نمو تلك النȎتة القاتلة الۘܣ من شأٰها أن تُ 

  حتماً سوف ʇعتقد المرء أن مثل ɸذا الرجل قد فقد عقلھ. .لرجل غضباً وʉسرع ݍݰمايْهاʇسȘشيط ذلك اتلك النȎتة الضارة ليقتلعها، 

وكما أن الصلاة ۂʏ أعظم سلاح لدينا، فلن يتوقف عدونا أبداً عن  .)٢("الصلاة تحتاج إڲʄ جهاد يدوم حۘܢ الɴسمة الأخ؈رةيقول الأنبا أغاثون: "     

  كث؈راً ما نجد أنفسنا قد ضعفت وɲسڥʄ لݏجوء إڲʄ الȎشر أو نبحث عن ملاذ ࢭʏ قدراتنا  الȎشرʈة عوضاً عن القتال ضده، ولذا فإننا 

  الثبات ࢭʏ المسيح. 

  

  

  .٢٠١) ص ١٩٩٧القاɸرة، - ࢭʏ الصلاة للأب اܥݰق، (الأنبا روʉس الأوفست ٩، مناظرة المناظرات) القدʇس يوحنا كاسيان، ١(

   .٦١) ص ١٩٩٨(ب؈روت: مɴشورات النور،  الشيوخ أقوال الآباء) الأب أغاثون، ٢(

  

قُومُ "ومع ذلك، يɴبڧʏ عڴʄ الراɸب ألا ييأس أبداً لأنھ 
َ
  ) ٨: ٧(ميخا " .إِذَا سَقَطْتُ أ

اءافعل كل ما ࢭʏ قدرتك لئلا Ȗسقط، لأن "    .وواصل اݍجهاد عڴʄ الفور ٰهض ثانيةً االقوي لا يɴبڧʏ أن ʇسقط. ولكن إن سقطت ف العدَّ



يقَ ʇَسْقُطُ " وإن سقطت ألف مرة ȊسȎب احتجاب ɲعمة الله عنك، فقم ࢭʏ كل مرة، واستمر ࢭʏ القيام بذلك حۘܢ يوم مماتك. لأنھ مكتوب:حۘܢ  دِّ الصِّ

اتٍ  بسلاح الزي الرɸباɲي، و دموع، والالصلاة بما دمت تتمسك بقوة . "وʈََقُومُ " مراراً وتكراراً خلال حياتھ ʇعۚܣ أنھ ʇسقطالذي و) ١٦: ٢٤" (أم سَبْعَ مَرَّ
  . )٣("برغم تكرار السقوط، رونفسوف تُحسب من صفوف المنتص

  والأɸم من ذلك كلھ ثابر ࢭʏ الصلاة. ؛ࢭʏ الصلاة الɢامنة اكȘشف القوة والراحة ؛إݍجأ إڲʄ الصلاة

للعودة. ࢭʏ كث؈ر اللازمة  القوة ذلك سوف يمنحھو ، هايزʈد مٔأن لا ʇسڥʄ إڲʄ مداواة جراحاتھ عندما يُصاب اݍجندي وʈخرجونھ من ساحة المعركة، فهو  

ܣ قلوبنا، وأشياء أخرى من ɸذا القبيل. وɸذا يا أحبائي، لʋس ونتذكر أخطاء الآخرʈن، ونُقسِّۜ نا الروڌʏ، نالْهاون ࢭʏ قانو بمن الأحيان، نجعل حالنا أسوأ 

 فكم وكممن اݍجنود يɢون ɸذا؟  . أي نوعٍ "، سوف أذɸب للنوملݏݰرب اليومي الرغبة ࢭʏ الذɸاب دللʋس و أنا مكتئب من اݍݰكمة. تخيلوا جندي يقول: "

. دعونا نصبح مجاɸدين ࢭʏ الصلاة ࢭʏ أوقات التجارب، بدلاً من أن نɢون جنود جرڌʄ، غ؈ر قادرʈن عڴʄ العودة إڲʄ ميدان القتال راɸبٍ  فعل ذلكإذا 

  باسم ملكنا.

ع لأخواننا/ أخواتنا من خلال الصلاة. وࢭʏ مثل خضْ نَ لنتضع ولِ و الهدوء). قد يدعونا الروح القدوس وسوف تɢون الصلاة دائماً مܶݰوبة بالفعل (أ     

ل جɸذه اݍݰالة، لا يكفي أن نصڴʏ من أجل صعوبة القيام بذلك، ولكن لابد من بذل اݍ هد بالفعل لعمل ɸذا . وبالمثل، فإن رأيت أخاً/ أو أختاً مُثقَّ

 دɲى: "الله ʇعوض Ȗعبك، ولكن بدون ألھ لأنھ بȎساطة كقولك "الله ʇعوض Ȗعبك، أو ""بȎساطة: "كان الله ࢭʏ  عونكبالعمل فلا يكفي أن نقول لھ 

،مۚܣ". يقول القدʇس ʇعقوب: " ةمساعد خْتٌ عُرʈَْانَ؈ْنِ وَمُعْتَازʈَْنِ لِلْقُوتِ الْيَوْمِيِّ
ُ
خٌ وَأ

َ
حَدُكُمُ: فَ  إِنْ كَانَ أ

َ
» لاَمٍ، اسْتَدْفِئَا وَاشْبَعَاامْضِيَا Ȋِسَ «قَالَ لَهُمَا أ

نَْفَعَةُ؟
ْ
تٌ ࡩʏِ ذَاتِھِ  وَلكِنْ لَمْ Ȗُعْطُوɸُمَا حَاجَاتِ اݍْجَسَدِ، فَمَا الم عْمَالٌ، مَيِّ

َ
يْضًا، إِنْ لَمْ يَكُنْ لَھُ أ

َ
  ).١٧ – ١٥:  ٢" (ʇع.ɸكَذَا الإِيمَانُ أ

  

الُونَ من " لأن ɸذا ɸو المطلوب منا فعلھ، لأننا لن نɢون أك؆ر أحبائي، نحن لا نصڴʏ لأن الصلاة واجباً روتيɴياً، أو       )، ولكننا ١٠: ١٧" (لوعَبِيدٌ بَطَّ

  ، ɸكذا ɲعرف إرادتھ، وɸكذا نظل جنوداً مخلص؈ن.إلهنانفعل ذلك لأننا ɸكذا نصل إڲʄ قلب 

  ليعطينا الله أن ننموا ࢭʏ الصلاة ɸذا العام وعڴʄ الداوم.     

  ليكن سلام ومحبة ربنا ʇسوع المسيح مع جميعكم،     

  المجد لله إڲʄ الأبد. آم؈ن.     
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