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 ماراܥݰق السرʈاɲي. –العظات الɴسكية ) ١(

 

  

  إيبارشية جنوبي الولايات المتحدة الأمرʈكية

  الرسالة الشهرʈة للرɸبان والراɸبات والمكرس؈ن والمكرسات

  ٢٠١٧  أبرʈل
  ،أبنائي الأحباء

الروڌʏ خزʈنھ  بملءإذ نق؅رب من عيد القيامة المبارك، أفكر ࢭʏ الرحلة الۘܣ بدأناɸا منذ بضعة أسابيع مضت، وأȖساءل إڲʄ أي حد قام كُلاً منا      

  حۘܢ الآن؟

هايْها Ȋعيدة. ومع ذلك فبمج ،غالباً ما نبدأ الصوم الكب؈ر بإحساس أنھ رحلة طوʈلة      سيɢون رحلة طوʈلة  ھنا نظنكرد اق؅رابنا من ٰهايتھ، فإن ما وٰ

واعدين أنفسنا أن  ،، متمن؈ن لو كنا قد استخدمنا وقتنا بحكمةأسرع كث؈راً من المتوقع، ثم نجد أنفسنا ننظر إڲʄ الوراء بأسفٍ  تانْهى اɸنجد

  نɢون أقوى ࢭʏ العام المقبل.

      ɸِ وɸ ا الله، وكأحبائي، إن الوقتɸس اܥݰق البة يمنحنا إياʇي: ما يقول القدɲاʈعطيَ "سر
ُ
ت لك ɸذه اݍݰياة للتوبة، فلا تضيعها ࡩʏ قد أ

منا.  اً ك فإن وقت ٰهايْها غ؈ر معروف لأيَّ لوتɴتهܣ ࢭʏ وقت آخر. ومع ذ ،من حقائق اݍݰياة أن أي رحلة تبدأ ࢭʏ وقت ما )١(. المساڤʏ الۘܣ بلا جدوى"

عْوَةِ  يَحِقُّ  كَمَا"ك، فنحن مدعوون لأن نحيا كل يوم ولذل نَا مَڋʏِءِ  عِنْدَ  لَوْمٍ  بِلاَ "محفوظ؈ن حۘܢ نɢون  ،)١: ٤(أفس "لِلدَّ َسِيحِ  ʇَسُوعَ  رَبِّ : Ȗ٥س١( "المْ

٢٣.(  

 المبتدئ. وۂʏ مرحلة ʇُعطى فٕها "ف؅رة المبتدئ؈ن"Ȗس׿ܢ  هاوكباࢮʏ الرحلات الأخرى، فإن رحلة اݍݰياة الرɸبانية أيضاً لها بدايْها. المرحلة الأوڲʄ مٔ     

، وʈنضم إڲʄ مجمع من الرɸبان الذين سبقوه ࢭɸ ʏذا الطرʈق. الهدف "الأخت"أو  "الأخ"بـ  لبداية حياة جديدة، وʉُشار إليھ اسم جديد كإشارة

  الرئʋسۜܣ لهذه الف؅رة ɸو بناء أساس مت؈ن، والذي Ȋعد ذلك، سوف ʇعمل عڴʄ تقوʈة وȖعضيد المبتدئ ࢭʏ جميع المراحل التالية.

  ɸذا الأساس؟بȎناء الفرد يقوم كيف ا: والسؤال ɸن    

ن من المعرفة ع؈َّ يɢون عڴʄ قدر مُ  د أن المبتدئ ࢭʏ الرɸبنة يɴبڧʏ أنمن أجل بناء ɸذا الأساس، يɴبڧʏ عڴʄ المبتدئ اݍجهاد منذ اليوم الأول. لا أقص    

لن يمكننا فنحن . وɸذا ʇعۚܣ أنھ لا ٱهم درجة قوة أو ضعف الܨݵص عند بداية انخراطھ ࢭʏ السلك الرɸباɲي، ال، لكن عليھ فقط أن يبدأأو الكم

قد Ȗغربنا  ينا عن حياتنا السالفة، وتحررنا من طرقنا السابقة، وبɢامل إرادتنا عندما نɢون قد تخلَّ الأول ࢭʏ جهادنا إلاَّ اليوم أن ɲعت؄ر أننا قد بدأنا 

، وكل وسائل ، لأنھ حقاً ɸكذا. وبالطبع، ɸذه ف؅رة ɲعمة جزʈلة، ولكن لو توقع المبتدئ أنھ ترك العالم"اݍجهاد"ر إڲɸ ʄذا بلفظة وأش؈ عن العالم.

فɢل من يفعل يفعل كل ءۜܣء حسب مشيئتھ/ مشʋئْها اݍݵاصة،  ھ سوفلكيما ينضم إڲʄ عالم جديد بɢل وسائل الراحة المتاحة فيھ، وأن راحتھ،

  .ذلك ɸو مخدوع 

     Ȋاݍݰياةلغض النظر عن خ ʄعد دخولھ إڲȊ للمرء ʏبڧɴبانية أن  فية المبتدئ، لا يɸيتم التعامل معھ طبقاً لمعاي؈ر العالم. والآۜܣء الوحيد الذي الر

  ، حۘܢ يمكن أن يȘنقى من خلال ما يختاره لھ الله.باتضاعھ ɸو أن ʇسلك ࢭʏ الطاعة ،يɴبڧʏ أن يتوقعھ

ما Ȗسمع صوت يصلِ لɢي يمنحك الله أذناً صاغية لكو م مرة أخرى، ب وقُ ... عندما Ȗسقط، تُ  ، كيف ɲسلك؟طرقنا ونراقب فلنȘيقظأحبائي،      

  الروح القدس ولɢي لا تقبل سلوكاً غ؈ر لائق بمسيڍʏ، ناɸيك عن مبتدئ. 

 يطالب بحقٍ ما، ولكن كانت لم يكن يجادل، ولم يكن يتذمر، ولاكان المبتدئ ɸادئاً، متضعاً، وʉعت؄ر نفسھ خادماً لݏجميع.  الرɸباɲي ࢭʏ أيام جيلنا     

بطرʈقة غ؈ر  إڲʄ أخوتھ. لم يكن يتحدث وʈفعل ما كان يُطلب منھ ،دائماً عڴʄ شفتيھ. يطلب المغفرة إذا أخطأ، وʈطيع "أخطأت"و  "حاضر" كَلمَۘܢِ 

 باݍݰقيقةالɴسبة لھ، وأن أولئك الذين جاءوا Ȋعده ɸم مساوʈ؈ن لھ. كان ب اً ، لأنھ كان ʇعت؄ر أن كل الذين قد بدأوا اݍجهاد قبلھ ɸم شيوخلائقة

  م والاستفادة من اݍجميع.مبتدئاً، ولأنھ كان مؤمناً أنھ مبتدئاً كان قادراً عڴʄ التعلُّ 
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 .طرʈقنا الرɸباɲي تناسبو أن تɢون أمانȘنا وفقاً لوصايا الله، و إن بداية أي رحلة تɢون ɸامة للغاية، فعلينا أن نحرص عڴʄ البدء بأمانة  

فإن كان  "لʋس للراɸب حقوق ولكن عليھ واجبات". :نأب اً شائع دعوتنا. وɸناك قولاً ࢭʏ إذا دُعينا "أخ" أو "أخت" فيجب علينا أن نɢون أمناء 

جاɸداً لتɢون متضعاً، وكن مطيعاً لكيما  اسعَ للمبتدئ؟!   بالɴسبة ɸذا ، إذن فكم وكم يɢون ࢭʏ كل مراحلهايɴبڧʏ أن ينطبق ɸذا عڴʄ حياة الراɸب 

الك؄رياء،  مثلالعديد من الأمراض الروحية جلب معنا يمكنك أن تجۚܣ ثمار ɸذه المرحلة المباركة، وأن تبۚܣ أساساً متʋناً. عند بداية دخولنا الدير، ن

 لم نكنربما و  ق بالماعۜܣ...رة والتعلُّ المشʋئة الذاتية، الغ؈رة واݍݰسد، الشره والكسل، ال؆رثالرغبة ࢭʏ المجد والسلطة، الأنانية، الفضول، الغضب، 

الأمراض الروحية ɸذه من  نوعٍ  أيب كنا مصاب؈نإن سرنا بأمانة ࢭʏ الطرʈق فحۘܢ لو . ومع ذلك، لكث؈ر من ɸذه الأمراضاأننا مصابون ببعڴʄ علم 

  .تɢون قد بدأتعملية الشفاء  ا أن نفرح لأننفيɴبڧʏ علي

ࢭʏ حالة مشا٭هة، ولكن ربما بأمراضٍ تختلف عن كانوا ɸم أيضاً قبلكم إڲʄ الدير  واانضم الذين أخوتكم أود أن تدركوا أن ،أبنائي الأحباء     

 ʄص؈ن عڴʈون حرɢنا ليفصلنا عن  مساعدةأمراضكم، ولذلك يجب أن نɴعضنا البعض... كونوا مدرك؈ن إن الشيطان يحاول زرع الانقسامات بيȊ

  الله. 

م... تعلُّ ب والإن ف؅رة المبتدئ؈ن ۂʏ وقت التدرُّ  )٢(. "أصمت ولا تقارن نفسك بالآخرʈن"من أقوال الأنبا بʋسارʈون الۘܣ Ȗساعدنا عڴʄ تذكر ɸذا: و     

... وقت النمو. وɴʈبڧʏ عڴʄ المبتدئ أن ينغمس ࢭʏ قراءة الكتب الرɸبانية وحفظ أقوال الآباء الشيوخ من أجل السڥʏ إڲʄ الأساس القوي وقت بناء 

ر ࢭʏ الأوقات الصعبة. عڴʄ سȎيل المثال، إذا واجھ المبتدئ تحدياً ما، فيمكنھ تذكُّ  المناسب لأجل أن يجد ما ʇسعفھ بالإرشادو الȘشبھ بفضائلهم، 

"إذا لم كما أنھ أيضاً ألقى بملاȊسھ عڴʄ الأرض وداسها، وقال:  )٣( "برأʉي يا أبتِ، الراɸب ɸو من غصب نفسھ ࡩʏ كل ءۜܣء".قول الأب زكرʈا: 

ل يوم من نا الأولون جاɸدوا كؤ ن آباأȖساعدنا قراءة ɸذه الɢلمات باستمرار عڴʄ تذك؈رنا ب ... )٤( يɴܦݰق الإɲسان ɸكذا لا يقدر أن يصبح راɸباً"

 ʄܨجعنا عڴȖ فضيلة الاتضاع، وسوف ʏسوع المسيح ࢭʇ شبھ بربناȘنفس ؈رالسأجل ال ʄذا عڴɸ  المبتدئ أن يتعلم ʄعڴ ʏبڧɴذلك، ي ʄالنݤݮ. علاوة عڴ

لاة، والعمق ࢭʏ الصلكن من خلال الص؄ر و بالɴسبة لھ ࢭʏ البداية،  اً مرغوبيɢون غ؈ر ينمو، وأن يمكث ࢭʏ قلايتھ، فعڴʄ الرغم من أن ɸذا قد  كيف

خارج قلايتھ لف؅رة طوʈلة.   يظلوذلك عندما  )٥( ،السمكة الۘܣ إذا بقيت مدة عڴʄ الياȊسة فإٰها تموت""مثل سوف ʇشعر المبتدئ أخ؈راً بأنھ 

. كما قال الأنبا موسۜܢ: "ن المجمع ʇساعد عڴȖ ʄܨݵيص أمراض الراɸب، والقلاية ۂʏ المɢان الذي يجد فيھ علاجھأ" :يمكن للمرء أن يقول 

  ) ٦(. مك كل ءۜܣء"واجلس ࡩʏ قلايتك، وۂȖ ʏعلِّ  ذɸبإ"

مها خلال المرحلة الأوڲʄ من اݍݰياة الرɸبانية من أجل بناء أساس مت؈ن، وʈجب أن يɢون المبتدئ الۘܣ يجب Ȗعلُّ  Ȋعضاً من النقاطلقد ذكرت فقط      

ʈحر ʏناك خطراً كب؈راً ࢭɸ طلب الإرشاد قبل القيام بأي عمل. يحذرنا الآباء من أن ʄذلكباع إرادة الذات، وتِّ إصاً عڴ ʏإذا قال الأنبا أنطونيوس:  ࢭ"

 ʏشر٭ها ࡩʇ ب للآباء كل خطواتھ وكل قطرات الماء الۘܣɸي يتأكد من كان ممكناً، فليكشف الراɢسۜܢ أبداً أيجب    )٧(. "أنھ لا يخطأقلايتھ، لɴلا ن

ي لʋَْسَ " :أنھ فقط من خلال ɲعمة الله قد خرجنا من العالم، وɴʈبڧʏ علينا أن نجاɸد دائماً بأمانة ِɲّ
َ
وْ  نِلْتُ  قَدْ  أ

َ
ܣ كَامِلاً، صِرْتُ  أ ِ

ّۚ سْڥʄَ وَلكِ
َ
ʏ أ  لَعَڴِّ

دْرِكُ 
ُ
ذِي أ جْلِھِ  الَّ

َ
ܣ لأ ِۚ دْرَكَ

َ
يْضًا أ

َ
  )١٢: ٣(ࢭʇَ" ʏسُوعُ  المْسَِيحُ  أ

 

بنذورنا الرɸبانية، وأن نقبل كل ما يأȖي علينا  بما يليقلبناء أنفسنا  كل يومإذا أردنا أن ɲُشفى، فيجب علينا أن ɲسڥʄ جاɸدين  ... أحبائي     

نرغب ࢭʏ أن نȘنقى، بل بالأحرى أننا  لا ناأنفذاك ʇعۚܣ ، وإلا إذا كنا ɲشɢو ونتذمر، خلال الضيقات والتجارب، لأن الشفاء يأȖي فقط من Ȋشكرٍ 

 نحب ذلك الشɢل اݍݵارڊʏ، وطرʈقة اݍݰياة الرɸبانية، ولكن لʋست لدينا الرغبة ࢭʏ تحقيق أي تقدم أو Ȗغي؈ر من الداخل. تذكروا أنھ مكتوب:

،: ڲʏِ يَقُولُ  مَنْ  كُلُّ  لʋَْسَ " مَاوَاتِ. بَلِ  مَلَكُوتَ  يَدْخُلُ ! يَارَبُّ  يَارَبُّ ذِي السَّ بِي إِرَادَةَ  يَفْعَلُ  الَّ
َ
ذِي أ مَاوَاتِ  ࡩʏِ الَّ   ).٢١: ٧(مت "السَّ

 ليكن سلام ومحبة ربنا ʇسوع المسيح مع جميعكم.     

  والمجد لله إڲʄ أبد الأبدين. آم؈ن.       


