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  إيبارشية جنوȌي الولايات المتحدة الأمرʈكية

  الرسالة الشɺرʈة للرɸبان والراɸبات والمكرس؈ن والمكرسات

  ٢٠١٧ سȎتم؄ف 

 

  إڲʄ أبناǿي وȋناȖي،

  سلام وɲعمة.       

 لو قمنا بإɲشاء فرع     
ً
 ࢭʏ الدير، بحيث يɢون لݏݨميع إمɢانية الالتحاق الاختياري به، فɺل ت ا

ً
 وتقشفا

ً
  نضم إليه؟أك؆ف ɲسɢا

      ʏون ࢭɢو حادث الآن، ولكن الفرق سيɸ كما 
ً
ومن يقرر الانضمام سيفعل ɸذا بمحض إرادته اݍݵاصة، وسوف ʇعʋش وسط اݝݨمع تماما

ݳ:   مستوى إنɢار الذات. اسمحوا ڲʏ أن أوܷ

... ɠانوا يصومون لكلام اللهن نصتو لموا لأٰڈم ɠانوا ي"لم يناموا لأٰڈم ɠانوا متنّڈ؈ن لوجود الله... لم يتɢأٰڈم:  القدامىقد قيل عن الرɸبان       

   لأٰڈم ɠانوا يتغذون بكلام الله".

 لإنɢار الذات. ومن ضمن الأمور الأخرى، فإن الفرد فيه سوف يجاɸد ضد الكسل، وʈخدم      
ً
 حقيقيا

ً
لذا فإن ɸذا الفرع اݍݨديد سيɢون طرʈقا

ِ الآخرʈن بɢل حماسة. وسوف يجاɸد ضد رغبته 
ّ

ݏ
ُ

إنɢار سيɢون عليه ࢭʏ قول النɢات، وضد اݍݨدال، ولأجل التوقف عن التعب؈ف عن الرأي، و ݰة الم

  تناول الطعام...وقت الȎساطة والاعتدال ࢭʏ و  ؛ࢭʏ وقت الصوم بالأخص الذات

ɠان ... ‘Ȗ ʏعلمك ɠل ءۜܣءجلس ࡩʏ قلايتك وۂا‘: والاقد قفجɺادɸم الɴسɢي، لذا ࡩʏ وɸبان ɸؤلاء الر أɸمية قصوى ࡩʏ حياة لقلاية لɠان "     

آخر. لم يكن ما ʇعنيه البقاء ࡩʏ  فكرɸم أنه إن لم يجد الإɲسان الله ࡩɸ ʏذا المɢان الواحد، الذي ɸو قلايته، فلن يجده بالذɸاب إڲʄ مɢانٍ 

، فإن بقيت فٕڈا باالقلاية بالɴسبة لɺم 
ً
ݍݨسد بʋنما سرح فكرك ࡩʏ مجرد صورة خادعة، لكنه ɠان ʇعۚܣ البقاء فٕڈا بالعقل كما باݍݨسد أيضا

  . )١( "العالم اݍݵارڊʏ، تكون كما لو كنت قد غادرٮڈا بالفعل

 فقط     
ً
"الع؄فة ࡩʏ الٔڈاية سوف يɢون خادع لنا ࢭʏ ٰڈاية المطاف، لأن  ،ومع ذلك، وكما ذكرنا ࢭʏ مرات عديدة، فإن القيام ٭ڈذه الممارسات خارجيا

، لذا سيɢون الدافع ࢭɸ ʏذا الفرع اݍݨديد ɸو اليقظة الداخلية، ولʋس )٢(ة ۂʏ فقط الوسيلة"ۂʏ بالوصول إڲʄ الɺدف، والممارسات الɴسكي

  فقط إتباع مجموعة من القواعد السطحية، فما ɸو الفرق إذن؟

     ɺبعȘبع القواعد فقط لأنه قد قيل لنا أن نȘعندما ن 
ً
 مختلفا، قد نظɺر مطيع؈ن، ولكن داخليا

ً
 قد يحدث شʋئا

ً
 ،إڲʄ الصمت الݏݨوءند ع ..ة.للغاي ا

"ɠأن الله لا ٱڈتم إلا الذي يظɺر أنه بدافع الص؄ف، ولكنه ࢭʏ واقع الأمر مقصود به إثارة الغضب ࢭʏ الأخوة. يقول يوحنا ɠاسيان ࢭɸ ʏذا الصدد: 

سأل ࡩʏ يوم ݝݵطئت؈ن. أو ɠأننا لا إڲʄ رغبȘنا ونيȘنا ا إڲʄ تصرفنا اݍݵارڊʏ لعمل اݍݵطية بإرادتنا اݍݵاطئة. وɠأنه ينظر  بالɢلمات غ؈ف مُبالٍ 
ُ
ɲ

 نعڴʄ ما فقط الدينونة 
ُ
ɲ التعب؈ف عن )٣( سأل عن نية الفعل"فعله دون أن ʏنية الأخ ۂ 

ً
 فضيلة الصمت، ولكن داخليا

ً
. نحن ɸنا نرى ظاɸرʈا

  وحمل الآخرʈن عڴʄ الغضب. الله ɸو القاعۜܣ الذي يحكم ࢭʏ ذلك الأمر. ،التمرد

       
ً
، الأمر الذي يقود إڲʄ الاتضاع، والذي بدوره يقود إڲʄ الله. وۂɠ ʏلɺا درجات ࢭʏ سُّ إنɢار الذات خارجيا

ً
 يقود إڲʄ إنɢار الذات داخليا

َّ
. ࢭɸ ʏذا مٍ ل

م إڲʄ الله"الشɺر من العام الماعۜܣ، ناقشنا الدرجة الراȊعة عشرة ࢭʏ كتاب 
َّ
ل  ، والۘܣ ɠانت Ȗش؈ف إڲʄ إن الراɸب الذي ينكر نفسه بصدق عندما"السُّ

  يتعلق الأمر بالطعام، عڴʄ الأرݦݳ سوف ينكر مشيȁته اݍݵاصة عندما يتعلق الأمر بالطاعة ࢭʏ اݝݨمع الذي ʇعʋش فيه.
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)٤( ،ʏس يوحنا الدرڊʇالسُّ  القد 
َّ

 . ١٨١) ص٢٠٠٩السرʈان، -(دير السيدة العذراء  البطن :، الدرجة الراȊعة عشرةم إڲʄ اللهل

 عن عملٍ إڲʄ لعل الراɸب الذي يحيا حياة الزɸد اݍݰقيقي، لن ʇسڥʄ إڲʄ مɢانة معينة، أو      
ً
ما ࢭʏ الدير، وسوف يقبل اللوم، ولن  أن يɢون مسئولا

 ،
ً
يɢون لديه مشاعر ضغينة تجاه الآخرʈن، وسوف ʇعتذر عندما يخطئ، أو عندما يتم توȋيخه، حۘܢ وإن لم يكن مخطئ، وسوف يɢون متضعا

 للقوان؈ن الۘܣ تقاوم 
ً
  الذات. ضدخاضعا

 ࢭʏ مɢان يُ      
ً
 أك؆ف ɲسɢا

ً
 ما، أن نق؅فح فرعا

ً
 نوعا

ً
الɴسك، ولكن اݍݰقيقة ۂʏ أن واقع اݍݰياة الɴسكية قد  اتف؅فض فيه أقظۜܢ درجقد يبدو غرʈبا

 عت؄فا Ȗغ؈ف. لقد سڥʄ الرɸبان الذين سبقونا إڲʄ حياة متقشفة، ولكننا الآن ɲسڥʄ إڲʄ الراحة، وننكر أنفسنا فقط إڲʄ اݍݰد الذي نرغب فيه. لقد

الرɸبان  أولئك Ȗعرضنا لݏݵزي، فإن رد فعلنا يɢون التمرد والمطالبة بحقوقنا. لقد تقبل ماإذا  ناɸؤلاء الرɸبان الذين سبقونا الإɸانة كمدح، ولكن

الدفاع عن أنفسنا. ɠان ɸؤلاء الرɸبان متضع؈ن، طاǿع؈ن، خاضع؈ن... أما  يɢون اللوم عڴɠ ʄل ءۜܣء، ولكن إذا ما Ȗعرضنا للتوȋيخ، فإن رد فعلنا 

إذا ɠانت ظروفنا المعʋشية لʋست كما نتوقع، و . فعل ذلكالتقليل من شأن من  يɢون ، فإن رد فعلنا ما أعطانا أخ/ أخت نصيحةٍ  ما بالɴسبة لنا فإذا

لب منا أن ɲعمل عندما لا نرʈد ذلك، فإننا ɲعلن عدم رغب
ُ
 فإننا نتذمر، وإذا ط

ً
 الآن.فإننا ɲشɢو، وإذا لم يكن الطعام جيدا

ً
  Șنا... الأمور مختلفة جدا

  

 ء، أسألكم: ɸل ترغبون ࢭʏ الانضمام إڲʄ حياة الɴسك اݍݰقيقي، تȘسلقون مڥʏ السُّ أبناǿي وȋناȖي الأحبا     
َّ
مم الذي من شأنه أن ʇُ ل ِ

ّ
 أن نɢون  ناعل

  نحيا حياة ȖسȎيح وصلاة حقيقية؟وأن متضع؈ن مثل خالقنا، 

دڤʄ لنɢون مثالي؈ن عڴʄ الفور، ولكننا دُعينا إڲʄ حياة التوȋة، وɸكذا      
ُ
  فرʉسة للذات. ɲسقط نقبل أندعونا ألا نحن لم ن

  "
ً
 ʇعضدك الرب سرʉعا

ً
  .)٤("فإنك إذا Ȗعبت قليلا

ما يحدث ɸذا دعونا ɲسرع إڲʄ أن نتضع، عندلذلك فو لذواتنا،  اتٌ اسȘسلمنا فٕڈاوقأ ɲعلم ɠلنالʋست ɸناك حاجة لإعطاء أمثلة ɸنا عڴɸ ʄذا،      

  الɴسɢي. وɲعمة الله سوف Ȗعيɴنا عڴʄ النمو والانتصار ࢭʏ جɺادنا

  

  ليكن سلام ومحبة رȋنا ʇسوع المسيح مع جميعكم.     

  واݝݨد ࣞ إڲʄ الأبد. آم؈ن.          


