
        

  

  

  

  إيبارشية جنوبي الولايات المتحدة الأمرʈكية
  الرسالة الشهرʈة للرɸبان والراɸبات والمكرس؈ن والمكرسات

  ٢٠١٧ أكتوبر
  ،أبنائي الأحباء

فُق  الفهم واȖساع تطوʈر، و الذاكرة ، فإن ذلك ʇساعد عڴʄ تɴشيطوالشغوف إڲʄ المعرفة للاستطلاعࢭʏ العالم ɲܨجع العقل المݰب     
ُ
أ

فقط عندما يɢون موجهاً نحو الله. فضولنا ࢭʏ اݍݰياة الرɸبانية ɸو ࢭʏ  حب الاستطلاع . بʋنما ࢭʏ اݍݰياة الرɸبانية يتم Ȗܨجيعالمعرفة
 ʄمعرفةالرغبة إڲ  ʏالبحث ࢭ ʄذا يقودنا إڲɸ و الكتاب المقدسخالقنا، لأن ،ʏالرغبة ࢭ ʄمن و  –مَّ من ثَ ، و كلمة اللهفهم  الذي يؤدي بدوره إڲ

  العبادة والȘسȎيح. النمو ࢭʏ لرغبة ࢭʏا تɴشأ لدينا – خلال ɲعمة الله

نطاق  ࢭʏإٰها رحلة لا ٰهاية لها من اݍݰب واݍجهاد تقربنا من اݍݰبʋب. ومع ذلك، عندما نبدأ ࢭʏ أن نɢون فضولي؈ن ࢭʏ أمور لʋست      
نحول أعيɴنا عن الهدف، ونبدأ ࢭʏ الركوض ࢭʏ  المسئولية الموكلة إلينا، وغ؈ر مفيدة لنمونا الروڌʏ بأي حال من الأحوال، فإننا بذلك

  مسار جديد من المشȘتات.

عن ɸدفنا الأوحد ࢭɸ ʏذا  انȘباɸنا، مثل أن يصرف الأشياء السلبيةمن  عديد Ȗعنʋنا يمكن أن يؤدي إڲʄ الالفضول ࢭʏ المسائل الۘܣ لا     
  ك؄رياء. وأ إدانةيدفعنا إڲʄ أفɢار أن  وأ ؛المɢان

، وأنت الآن مستعد بدنياً، وȖعرف تماماً كيف تحتفظ إستعداداً ليوم السباق، وقد تدربت لف؅رة طوʈلة اً أولمبي اً اءتخيل أنك عدَّ       
عد اء آخر تم تخصيص حارة عدو لھ عڴȊ ʄُ دَّ باق بدأت ࢭʏ ترك؈ق أفɢارك عڴʄ عأنھ ࢭʏ يوم الس نتخيل الآن أن Ȋعيɴيك عڴʄ الهدف. دعنا

ستعداداً للعدو إالسباق)، وبعد بضع ساعات تذɸب إڲʄ المضمار  بدء لنك قد بدأت ࢭʏ الȘشȘت حۘܢ قبأحارت؈ن من حارتك (لاحظ ɸنا 
وكل ءۜܣء يبدو  ،سنوات. انطلقت إشارة البدء، وبدأت ࢭʏ العدو. كنت المتقدم ࢭʏ السباقطوال ࢭʏ ذلك السباق الذي تدربت من أجلھ 

"ɸل أعدو  "،ما مقدار المسافة الۘܣ يتأخر ٭ها عۚܣ؟"، اء الآخر"دَّ ɸو ذلك الع "أينعڴʄ ما يرام، ثم بدأت تأȖي إڲʄ ذɸنك الأفɢار: 
؟". َّʏل يمكن أن يتفوق/تتفوق عڴɸ" "ستطيع أن يدركۚܣ؟ʇ افية بحيث لاɢار بالسرعة الɢذه الأفɸ إبطائك،  وللأسف فإن ʏب ࢭȎسȘت

المضمار المݵصص ماذا تتوقع أن يحدث Ȋعد ذلك؟! تنحرف عن اء الآخر، ثم ل عيɴيك ل؅رى أين يɢون ذلك العدَّ فتصبح متوتراً، وتحوِّ 
  سقطت.و لت نظرك عن الهدف اء المجاور لك. لقد حوَّ دَّ لك، وتصطدم بالع

منا، فيɴبڧʏ أن يجد أخيھ/ أختھ  اً حدألا نȘنافس ضد Ȋعضنا البعض، بل ࢭʏ الواقع أنھ إذا سقط  ،ࢭʏ اݍݰياة الرɸبانية ،بالطبع نحن     
  ھ عڴʄ القيام مرة أخرى. نو بجانبھ ʇساعد

... الهدف اݍݰقيقي ɸو أن نɢون أو جهاد داخڴʏ من اللاعب الرʈاعۜܣ والمجاɸد الروڌʏ ۂʏ منافسة داخلية المنافسة اݍݰقيقية لكلاً      
 ȊسȎب لغ؈رة أوا ȊسȎب انسواء ك .نھ ʇعوق تقدمناإف الȘشȘتالأفضل بالɴسبة إڲʄ ما يتعلق بالله، ولʋس بالمقارنة مع أخيك/ أختك. أما 

خارجياً ࢭʏ أفعالنا، إڲʄ أن آثار ɸذا فسوف تظهر  ،وبمعونة الله أي شɢل آخر من عدم الإحساس بالأمان، لا نخوض ɸذه اݍݰرب داخلياً 
  ل أبصارنا ࢭʏ الٔهاية عن الهدف.نحوِّ 

مْ  "فَلاَ           لَّ
َ
حَدُكُمْ  يَتَأ

َ
وْ  كَقَاتِل، أ

َ
وْ  سَارِق، أ

َ
وْ  شَرّ، فَاعِلِ  أ

َ
مُورِ  ࡩʏِ مُتَدَاخِل أ

ُ
  )١٥: ٤بط١(غَ؈ْرِهِ"  أ



________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
  . ٣٧ص) ١٩٨٤ ية شٕهيت،دير السرʈان العامر ب؄ر (القمص سمعان السرʈاɲي إعداد ،مبادئ ࢭʏ اݍݰياة الروحية) القدʇس برصنوفيوس، ١(

     ʄس برصنوفيوس عڴʇي:كان يظن أن  من أخ خطاب رد القدȖن بالآʈعطي تفضيلاً لآخرʇ الأب المدبر  

بُ  وَاحِدٍ  "كُلَّ الذي تجرب ذاتك. أما Ȗعلم أنھ: "أٱها الأخ أنت       ). لا تلم أحداً إلا ١٤: ١(ʇع "شَهْوَتِھِ  مِنْ  وَانْخَدَعَ  انْجَذَبَ  إِذَا يُجَرَّ
دة لك. أنظر كيف استطاع الشيطان أن يجعل قلبك يضطرب من ئنفسك ولا يكن لديك حب استطلاع عن الآخرʈن لأن ɸذا بلا فا

. )١(" مبحسب ɸواɸ واقعةٰهض إذن واسȘند عڴʄ ذراع الله ولا تثق بأفɢارك حيث يوسوس لك الشيطان أمور غ؈ر اأجل أمر تافھ! 

يْطَانُ  ɸُوَذَا سِمْعَانُ، سِمْعَانُ،"يام بذلك. لقد قال الرب لبطرس: يمنحھ مجالاً للق الله لا   !كَاݍْݰِنْطَةِ  ʇُغَرْبِلَكُمْ  لɢَِيْ  طَلَبَكُمْ  الشَّ
ܣ ِ
ّۚ جْلِكَ  مِنْ  طَلَبْتُ  وَلكِ

َ
ܢ لاَ  لɢَِيْ  أ َۚ  إڲʏَّ  ثاً، وحۘܢ لو لم تأتِ عب إڲʄ الله لأجلكلا تجعل صلاȖي أص حر ا .)٣٢، ٣١: ٢٢(لو "إِيمَانُكَ  يَفْ

 ʏرة، بل فكر فقط ࡩʈالأشياء الشر ʏبالهدوء ولا تفكر ࡩ ʄ ࡩɸ ʏذا الوقت، كنت سوف أعلن لك ɸذه الأمور. لقد أخطأت، فتحڴَّ
الأشياء الصاݍݰة. لأن الإɲسان الصاݍݳ يفكر ࡩʏ الأشياء الصاݍݰة، بʋنما الشرʈر يفكر ࡩʏ الأشياء الشرʈرة. سوف ʇغفر لك الله. 

هم لأٰهم فظ مٔحَّ تولا تثق بأفɢارك فإن الشياط؈ن ʇعرضون لك الأمور كما يرʈدون. ف ،مسنوداً بيد الله القوʈة أخرى،ٰهض مرة ا
  ، وسوف يمحوɸم الله عنك سرʉعاً يا أڎʏ. آم؈ن".مخيفون وʉسȘشيطون غضباً 

      ʄٰهاية المطاف إڲ ʏاماً، فوصل ࢭɢب، وأصدر أحɸنا تمكن الفضول من الراɸ اݍݰالة المقلقة ʏانةالشعور وۂɸفلنتذكر القول بالإ .
سوف ينجيكم من ك؆رة من  ،يا أحبائي ،. وɸذا"أنا ماڲʏ، خليۚܣ ࡩʏ حاڲʏ"المعروف لمثلث الرحمات، اݍݰبʋب البابا شنودة الثالث: 

كلما أصبحنا  ،ينا المزʈد من المعلوماتات معينة، أو نظن أنھ كلما كان لداݍݵطايا. ࢭʏ كث؈ر من الأحيان ɲعتقد أنھ يحق لنا معرفة معلوم
  .ةقل أɸميأننا أكان لدينا قليل من المعلومات، ɲشعر  وإنأك؆ر أɸمية، 

ضرورʈة، وتɢوʈن آراء حول  غ؈رمثل طرح أسئلة  :أشياء Ȋسيطةࢭʏ أن ɲسقط ࢭʏ الك؄رياء من خلال الفضول  Ȋسهولة يمكننا     
  منبع كل ɸذه الأمور ɸو الك؄رياء.. ʋنا..ࢭʏ مسألة لا Ȗعن البحثحادثة لسنا طرفاً فٕها، أو ، أو الاستماع إڲʄ مناɸاالمعلومات الۘܣ عرف

إذا كانت ɸذه المعرفة ࢭʏ  وبالطبعاء معينة لا نحتاج إڲʄ معرفْها. ربما يحتاج الأمر إڲʄ القليل من الاتضاع لقبول حقيقة أن ɸناك أشي 
  ن إذا لم تكن، فلماذا إذن ɲشعر باݍݰاجة إڲʄ المعرفة؟! نطاق مسئوليȘنا، فهذه قضية مختلفة تماماً، ولك

ي"      ِɲّ
َ
عْزِمْ  لَمْ  لأ

َ
نْ  أ

َ
عْرِفَ  أ

َ
اهُ  المْسَِيحَ  ʇَسُوعَ  إلاَّ  بʋَْنَكُمْ  شʋَْئًا أ   ).٢: ٢كو١( " مَصْلُوبًا وَإِيَّ

    

  ليكن سلام ومحبة ربنا ʇسوع المسيح مع جميعكم.     

 ن.والمجد لله إڲʄ الأبد. آم؈     


