
  
 
 
 
 

 
 

  
 
 

 
 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                    

  
  
  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

 
 

    
  
  
  

                                                     

  2010 فبرایر رالرسالة الشھریة لشھ
   ش         1727  امشیر – طوبھ  

  

  
 
 

.         الذي لم تكن الأرض تستحق وطأة قدمیھ..  ھذ القدیس الطوباوى-
                           

. كلھا اسرار..اً عاشھا مع الله في الخفاء ما یزید عن ثمانین عام-     
        - :شبع من الله لدرجة أنھ أستغنى عن العالم تماماً فكشف لنا أن 

 عشرة الله الحقیقیة لھا طعم یفوق الوصف لا یعرفھ إلا الذي یذوق - 1
.       بنفسھ  

  .              شھوات العالم كلھا یمكن الأستغناء عنھا والحیاة بدونھا–2
 السعادة الحقیقیة ھى أن یجد الأنسان یسوع ویتمسك بھ كعریس حقیقي –3

.للنفس على الدوام  
)القس یوحنا نصیف(                                                            

  

   
.شھادة القدیس اكلیمندس:  طوبة28فبرایر5  

.نیاحة القدیسات بیستیس و ھیلبیس :  طوبة30فبرایر7  

.تذكار المجمع المسكونى بالقسطنطینة:  امشیر1فبرایر8  

.نیاحة القدیس الانبا بولا اول السواح: مشیر ا2فبرایر9  

. رسول 70نیاحة القدیس اغابوس احد ال:  امشیر4فبرایر11  

.                             عید دخول السید المسیح إلى الھیكل :  امشیر8فبرایر15  

.نیاحة الاب برسوما اب رھبان السریان: امشیر9فبرایر16  

.یس یعقوب الرسول بن حلفاشھادة القد: امشیر10فبرایر17  

.نیاحة القدیس ساویرس بطرك انطاكیة:  امشیر14فبرایر21  

.نیاحة زكریا النبى و الاب بفنوتیوس :  امشیر15فبرایر22  

.نیاحة القدیسة الیصابات ام القدیس یوحنا المعمدان:  امشیر16فبرایر23  

.تذكار العذراء القدیسة مریم:  امشیر21فبرایر24  

  



 

  
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

         
         
         
         
         
         
         
         
         
                    
         

         
 دراسة الإنجیل   

  
           

  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
كان الجو كلھ مظلماً الجمیع في حاجة إلى التوبھ وإلى ھدایة وبدأ ++

الله یعمل مع الكل ومن أجل الكل ونجح في كل تدابیره مع أھل السفینة 
لى معرفة أقتادھم إلى التوبة وإ...ومع أھل نینوى ومع یونان

إذ عمل مع كل منھم بالطریقة التى تناسبھ إن سفر یونان ھو ...شخصھ
وھذا یعطینا بلا شك شعوراً بالإطمئنان إذ نثق أن الله ..قصة نجاح الله

یرید وأن الله یستطیع وأنھ یمكن أن یقتادنا إلى التوبة مثل ھؤلاء 
...جمیعھم  

 وعندما أعتمد وعندما أعتمد یونان على نفسھ في تدبیر أموره++ 
على عقلھ وإرادتھ الخاصة فشل على طول الخط ولكنھ عندما استسلم 

 ً ً ناجحاً ...إلى ید الله أمكن أن یعمل الله بھ عملا .عملا  
. لیتنا نأخذ من ھذه القصة درساً في حیاة التسلیم والطاعة-  

    )     كتاب تأملات في سفر یونان                                      (
)لقداسة الباب شنودة الثالث                                              (  

 
ً عن النبي یوئیل كاتب +  سفر یوئیل ثاني سفر من أسفار الأنبیاء الصغار، ولا نعرف كثیرا

،وھناك إختلاف ]یھوة ھو الله[، ومعنى أسم یوئیل }یھوذا {أقلیمر سوى أنھ من ھذا السف
، ) لأشعیاء(بین الآراء فیما یتعلق بتاریخ كتابتھ، فمنھم من یظن إن كاتبھ كان معاصراً 

ویعتقد البعض أنھ تنبأ بعد الرجوع . }یوشیا{عاش في ملك. ومنھم من إعتقد إنھ یرثي أمھ
.من السبي  

سفر أن كاتبھ كان رجلاً مرھف الشعور ومتقد الغیرة ولا یفوقھ أحد من الأنبیاء ویظھر ال+ 
والسبب الذي دعا إلى النطق بنبواتھ ھو حلول نكبة مزدوجة . في قوة الوصف ووضوحھ

ووعدھم بأن , ودعا الشعب على مختلف طبقاتھ إلى التوبة]. القحط والجراد[في البلاد وھي
ولیس ھذا فحسب بل إن روح الله . إذا تابوا توبة حقیقیةتعود الأرض إلى سابق خصبھا 

.ینسكب على كل ذي جسد ویجئ عصر تعم فیھ القداسة ویسود فیھ السلام  
 #ویقسم السفر إلى ثلاثة أقسام:-

. نكبة الجراد17-2-1:1ص-1  
. عطف الرب وإنعامھ على الشعب ببركات مادیة27-18:8ص-2  
ببركات روحیة ومادیة وإیقاعھ على الأمم  إنعام الرب على شعبھ 41:3-28:2ص-3

:ودعوة إلى التوبة في. الغریبة  
).12:2یو" (إرجعوا إلي"الرجوع إلى الله   

).12:2یو" (إرجعوا إلي بكل قلوبكم"رجوع بكل القلب   
ً "رجوع بالصوم  ).14:1"(قدسوا صوما  

).14:1یو" (نادوا بإعتكاف"رجوع إلى النفس في أعماقھا   
أجمعوا الشیوخ وجمیع سكان الأرض إلى  "رجوع جماعي  

). 13:2:14:1"( بیت الرب إلھكم وأخرجوا إلى الرب   
أرجعوا إلي بكل قلوبكم وبالصوم و"رجوع بالبكاء والنوح   

).13:12:2" (والبكاء والنوح ومزقوا قلوبكم لا ثیابكم  
أن یتطلع إلى یوم ولكي تكون التوبة فعالة في حیاة الكنیسة وحیاة كل عضو فیھا یعزم + 

الرب أنھ قریب فالأحداث المؤلمة لنا الآن تذكرنا بیوم الرب العظیم كإمتداد لأعمالھ الدائمة 
ً للسماویات  ).3ص- 18:2ص(لخلاصنا وتھذیبنا وإظھار مجده لنا ھنا عربونا  

).21:2" (لا تخافي ایتھا الارض"ونزع الخوف عنا +   
وض وطنیة محددة تلتزم بھا الجماعة وإنما جزء التوبة في عیني یوئیل النبي لیست فر+ 

.لا یتجزأ من حیاة الجماعة الروحیة وبنیانھا في الرب  
}عاموس{والرب معكم وإلى اللقاء مع ثالث نبي من الأنبیاء الصغار وھو  

]  من تفسیر  للقس أنطونیوس فكري  [                             

كیف {  الكتاب المقدس في شرحھ لقصة یونان وأھل نینوى إنما یقدم لنا درساً في-
  - :ولكننا نحتاج إلى} كون أفكارنا وأھدافنا في الحیاة متوافقة مع فكر اللهت

:       تسلیم كامل وثقة متناھیة - 1  
فى أن حیاتنا انما ھى في ید الله فھو قائد سفینة حیاتنا فلا یلیق أن نشغل أنفسنا 

بالعواصف والأنواء المحیطة مھما ارتفعت وعلت ،فقد یكون المقصود بھذه 
صف أشیاء بعیدة عن فھمنا مثلما كانت العاصفة التي أحاطت بالسفینة التي العوا

.  كان بھا یونان سبباً في معرفة البحارة بإلھ السماء والأرض  
 بالخبرة والنمو في الحیاة الروحیة من خلال وسائط النعمھ من صوم وصلوات - 2  

 حتى نقول مع معلمنا وھكذا تتوافق أفكارنا مع أفكار الله. وقراءات وأسرار الكنیسة
ومستأسرین كل فكر لطاعة ) 16:2كو1)(أما نحن فلنا فكر المسیح(بولس الرسول 

).          5:10كو2( المسیح  
ً نقیاً مقدساً نتعرف من خلالھ بسھولة على أرادة الله +لیعطینا الله فكرا  

                                                                   (   القس ابرام إمیل ( 

  



 

  
  
  
  
 
  
  
  
 

 

 

 

 

 

 
 

  
  
  
  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

.نى نظام وترتیب Taksis )تاكسیس( ھي كلمة یونانیة riteالطقس 
وفي الإصطلاح الكنسي والقبطي نظام وترتیب القائمین بالخدمة 

والخاصة وترتیب وإقامة أسرار الكنیسة الكھنوتیة والصلوات العامة 
السبعة وصلوات التبریك والتدشین والتكریس والرسامات والتجنیز 

   .والإبتھالات
  
والصلوات العامة والخاصة وترتیب وإقامة أسرار الكنیسة السبعة وصلوات 

.التبریك والتدشین والتكریس والرسامات والتجنیز والإبتھالات  
صلوات الكنیسة القبطیة على مدار العامملخص نظم طقوس وألحان   

:تصلي الكنیسة بالطقس الفرایحي في الفترات التالیة)1  
).توت16(إلى عشیة عید الصلیب ) توت1(من عید النیروز*  
).طوبة6(إلى عید الختان ) كیھك28-27(من عید المیلاد المجید *  
).طوبة13(إلى عید عرس قانا الجلیل ) طوبة11(من عید الغطاس *  
.من عید القیامة إلى نھایة السجدة التانیة في عید العنصرة*  
ما عدا عید البشارة إذا جاء في [في الأعیاد السیدیة الكبیرة والصغیرة *

ً لا یتم  فترة جمعة ختام الصوم  إلى ثاني یوم عید القیامة، فأنھ یلغى طقسیا
].الإحتفال بھ  

 والمیلاد والقیامةي ما تذكار البشارة[ من كل شھر قبطي 29في تذكار یوم*
.عدا شھري طوبة و امشیر  

:}لحن أحد الخوص{تصلي الكنیسة بالطقس الشعانیني ) 2  
).توت19 -17من(في عید الصلیب الأول *  
).برمھات10(في عید الصلیب الثاني *  
).الزعف(في یوم أحد الشعانین *  
:تصلي الكنیسة بلحن كیھكي)3  

.لادمن بدایة شھر كیھك حتى برامون المی  
:الطقس الصیامي)4  

.في صوم یونان والصوم الكبیر  

 
-:یقول قداسة البابا عن الصوم  

الصوم ھو فترة صالحة لإدخال الله في كل مشكلة، فترة ینادى فیھا القلب المنسحق (
).   ویستمع فیھا االله المحب  

                                - :ذا قال الفلاسفة والحكماء عن المأكولات النباتیةوما ++      
          

 - قال سینود الذى عاش قبل المیلاد قبل ب 800 سنھ(إن العصر الذھبي للإنسان ھو ذلك 
).                                                                           الذى كان یأكل فیھ النباتات  

- وقال فیثاغورس الذى عاش قبل المیلاد ب 500 سنھ( إن الدم الناشىء من أكل النباتات 
ْ بعكس الدم الناشىء من أكل لحوم الحیوانات ).              دم ھادى  

– وقال أفلاطون الفیلسوف والذى عاش قبل المیلاد في السنوات من 427-347 ق.م( 
المدینة الصحیة ھى التي یأكل سكانھا بقولاً وحبوباً وفواكھ ولا یأكلون اللحم قط).         
   -وقال باستیر الذي عاش قبل المیلاد في السنوات 1822- 1895م ( أنھ یوجد في 

..  على اللحوم فتحلل اللحم نوعاً من المیكروبات وھذه تتغذى40 إلى  30المعدة نحو من 
وفي عملیة التحلیل ھذه تنبعث روائح كریھة ویمكن معرفتھا من مقارنة تفاحة فاسدة 

).                        وعصفور میت فنشاھد أن الرائحة المنبعثة من اللحوم كریھة للغایة
    

  
:الطقس السنوي)5  

.ھي السائدة) العادیة(خلاف المواقیت السابقة تكون الألحان السنویة  
:أسبوع الالآم)6  

).حزایني(یصلى بلحن أدریبي   
:الطقوس الخاصة بالدورة الزراعیة والجویة المصریة)7  

:تقال الاواشي في المواعید التالیة  
طوبة أي من 10 -بابة10من { الزروع والعشب ونبات الحقلأوشیة-1

.}ینایر18أكتوبر إلى20  
بؤونة أي من 11طوبة إلى 11من {أوشیة أھویة السماء وثمار الأرض -2

.}یونیو18ینایر إلى 19  
یونیو 19بابة أي من 9بؤونة إلى 12من {] مباركة فیضان النیل[أوشیة المیاه-3

.} فترة الفیضان-أكتوبر19إلى  
أي نسجد لك أیھا المسیح "  تین أوشت"في لحن عام یقال على مدار السنة + 

ولدت وخلصتنا إعتمدت وصعدت، "مع أبیك الصالح لأنك أتیت وخلصتنا، أو 
  حسب المناسبة التي یقال فیھا" الخ..قمت

)فبرایر28(المقدس الأربعیني الصوم بدء مع  


